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مجموعه   شتریب یصاحب شغل به فکر سودآور  کیاگر شما هم به عنوان 
  زانیدر م ی نقش چه و ستیسربار چ نهیکه هز دیبدان دیبا دیخود هست

 درآمد مجموعه دارد؟

مجموعه ممکن است از جمله موارد سربار باشد  کیمختلف در   یها نهیهز
 .توان آن ها را به حداقل رساند  ی که م

اشاره   یی ها نهیمفهوم به چه نوع هز نی ا میکن ی م یمقاله بررس نیا در
 دارد و انواع آن کدامند؟ 

 .دیما باش با

 

 ست؟یمفهوم سربار چ 1#
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 نهیبه هز ارسرب توان گفت که  ی م  ستیسوال که سربار چ نیپاسخ به ا در
  ایمحصول  کی  جادیبه ا ما  یمستق کسب و کار اشاره دارد که یجار  یها

 .شود ی خدمات ختم نم

  دیتول یشرکت برا نهیهز زانیم  نی تع یو برا یبودجه بند یبرا سربار
طور  به .مهم است اریخدمات خود جهت کسب سود بس ایمحصولات 

شود در  ی از تجارت انجام م تیحما یاست که برا یا نه یخلاصه، سربار هز 
 .خدمات خاص ندارد ایمحصول  کی با  ی میمستق  ارتباط که ی حال

 نهیفروش کم شرکت، هز  ایبدون توجه به عدم فروش و  دیشرکت با کی
 .سربار را به طور مداوم پرداخت کند  یها

  یها نهیزه یدفتر دارا کی بر خدمات با  ی تجارت مبتن  کی عنوان مثال،  به
  میمستق یها نهیبر هز علاوه است که مهیمازاد مانند اجاره، آب و برق و ب

 .پرداخت شود دیارائه خدمات با

  ریکسب و کار تأث ی کل یبر سودآور  مایمربوط به سربار مستق  یها نهیهز
 .گذارد ی م
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کند تا درآمد خالص خود را  نیسربار را تع یها نهی هز دیشرکت با نیا
 .کند نی تع

 زانیو سربار از م دیمربوط به تول یها نهیهز هیخالص با کسر کل درآمد
  ادی زین ی آن به عنوان خط اصل از شود که ی درآمد خالص شرکت محاسبه م 

 .شود ی م

 

 سربار  یها  نهی هز  یطبقه بند  2#

به  بسته باشد که ری متغ مهین ای ری تواند ثابت، متغ ی سربار م  یها نهیهز
 .کند متفاوت است ی م  تیکه در آن فعال ی نوع تجارت و صنعت 
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 ست؟ی سربار ثابت چ  نهیهز  1-2#

در   ریتغ با  مانند و ی است که هر ماه ثابت م  یی ها نهیثابت هز  سربار
 .کنند ی نم  ریتغ یتجار   یها تیسطح فعال

  ،یی بر دارا ات یاز سربار ثابت شامل حقوق کارکنان، اجاره، مال یی ها نمونه
 .است ی دولت  یها و مجوزها یی استهلاک دارا

 

 ست؟یچ  ریسربار متغ  نهیهز  2-2#
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 یتجار  یها تیاست که با توجه به سطح فعال یی ها  نهیهز ریمتغ سربار
  ادیز ایتواند کم  ی م  یتجار  تیسطوح مختلف فعال   با متفاوت است و

در سطح بالا،  یتجار  یها تیسربار، با فعال یها نهینوع از هز نیا در .شود
به   ی اساس یها  نهیها، هز تیکاهش فعال با اما ابدی ی م   شیها افزا نهیهز

 .شود ی حذف م ی حت  ای ابدی ی کاهش م  ی طور قابل توجه

 ،یحمل و نقل، لوازم ادار  یها  نهیشامل هز ریاز سربار متغ یی ها نمونه
 نهیهز  ،یخدمات مشاوره ا یها  نهیهز ،یابیو بازار غاتیتبل  یها نهیهز
 .است زات یتجه ریو تعم  ینگهدار  نیو همچن ی حقوق  یها

 

 ست؟ی چ ریمتغ  مهیسربار ن  نهیهز  3-2#
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ثابت   نهیهر دو هز یها ی ژگ یاز و ی برخ یدارا ری متغ مهی سربار ن یها نهیهز
 .است ری و متغ

  را متحمل شود، یی ها  نهیهز نیتجارت ممکن است در هر زمان چن  کی
 .آن در نوسان باشد قیدق نهیهز یتجار  تیاگر بسته به سطح فعال ی حت

در هر   دیباشد که شرکت با هینرخ پا یممکن است دارا  ریمتغ مهین سربار
ممکن است همراه   هیپا نهیهز  نیا  نیهمچن .پرداخت کند تیسطح از فعال

 .باشد یتجار   تیبا توجه به سطح استفاده و فعال ری متغ  نهیهز کیبا 

فروش،   یها ونی سیشامل کم ریمتغ مهیسربار ن یها نهیاز هز  یی ها نمونه
  یها نهیمانند هز ی جانب یها سی از سرو ی و برخ هینقل لیاستفاده از وسا

بر اساس  ی اف اض نهیهز کیبار ثابت به علاوه  کی  برق و آب است که
 .استفاده دارند

 ی بخش است که ریمتغ مهیآب و برق ن یها نهیاز هز یار یساده بس انیب به
از آن مربوط به  ی بخش  کارخانه اما یی روشنا نهیاز آن ثابت است مانند هز

  نیا .شود ی م  ادیکم و ز دیتول شی محصول است که با کاهش و افزا  دیتول
 .ندیگو  ی م ر یمتغ مهیرا ن ی مصرف یها نهینوع از هز
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 سربار  یها نهی از هز  یینمونه ها 3#

 

خدمات خود   ای  دیتول یشرکت برا نه یهز  زانیم  نیسربار در تع یها نهیهز
 .سود مهم است دیجهت تول

شود شامل   ی سربار که هر مشاغل متحمل م یها  نهیهز نیتر  متداول
 :است ری موارد ز
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 اجاره 1-3#

استفاده از محل کار خود  یتجارت برا  کیاست که  یا نهیبها هز اجاره
شده باشد و آن   یدار یممکن است ملک خر نیهمچن .کند ی پرداخت م 

 .کسب و کار پرداخت وام را انجام دهد

شود، همانطور که در قرارداد  ی سالانه پرداخت م  ایماهانه، سه ماهه  اجاره
 .اجاره با موجر توافق شده است

 ست؟ یاجاره در سربار چ یها  نهیکاهش هز روش

را تجربه   یکه کسب و کار فروش کند ی سربار زمان  یها  نهیکاهش هز یبرا
انتقال به اماکن   ایاجاره  یها نهیتوان با مذاکره در مورد هز  ی م  کند، ی م

 .کاهش دهد را نهیهز  نیا مت،یارزان ق
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 یادار  یها  نهیهز  2-3#

 

  ممکن تجارت است و یمربوط به اداره عاد یها نهیهز یادار  یها نهیهز
حسابدار،  رش، ی مسئول پذ کی به  ی پرداخت  یها نهیاست شامل هز 

 .باشد رهیو غ ی نظافتچ 

با  ما  یمستق را ی شوند ز ی م  ی سربار تلق یها نهیها به عنوان هز نهیهز  نیا
 ما  یمستق یادار  یها  نهیهز از تجارت ارتباط ندارند چرا که ی عملکرد خاص
 .کنند ی م ی بانی تجارت پشت ی شوند، بلکه از روند کل ی منجر نم یبه سودآور 

 یها  نهیممکن است شامل هز یادار  یها نهیاز هز  یی ها نمونه
  ی سرگرم یها  نهیحقوق کارمندان و هز  ،یحقوق یها نهیهز  ،ی حسابرس 

 .باشد

 ست؟ یدر سربار چ یادار  یها  نهیکاهش هز روش
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کارمندان از  ری از کارمندان خود، تغ ی تواند با اخراج برخ  ی تجارت م کی
حذف   ای یوقت، استخدام کارمندان به صورت قرارداد مهیتمام وقت به ن

در سربار را   یادار  یها نهیهز ،یو لوازم ادار   ی ها مانند سرگرم نهیهز ی برخ
 .دکاهش ده 

 

 ساتی تاس 3-3#

از  ی بان یپشت یبرا تجارت  هستند که ی اساس  ی خدمات سات،یتاس
 .دارد ازیخود به آن ن ی اصل  یعملکردها

  ریشامل موارد ز  یاز خدمات شهر  ییممکن است نمونه ها سات یتاس نیا
 :باشند

 آب  •
 گاز  •
 برق •
 نترنت یا •
 فاضلاب  •
 ...و ی تلفن  خدمات  •

 ست؟ یدر سربار چ سات یتاس یها  نهیکاهش هز روش
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  نیتر از تام نییپا  یتواند با مذاکره در مورد نرخ ها ی تجارت اغلب م  کی
 .را کاهش دهد نی ا رینظ ی خدمات یها  نهیکنندگان، هز

 

 مه یب  4-3#

 ست؟ یدر سربار چ مهیب نهیهز

 

محافظت از خود در برابر  ی شرکت برا کیاست که  یا نهیهز مهیب
 .شود ی متحمل م ی مال  یضررها

کسب   یکه ممکن است برا ی سکیبسته به ر مهیاز پوشش ب ی مختلف نواعا
 .و کار ضرر داشته باشد وجود دارد
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محل   ایحفاظت از اموال  یتجارت ممکن است برا کی عنوان مثال،  به
سرقت،   ایخسارت  ل،یمانند س یکسب و کار خود در برابر خطرات خاص

 .کند یدار یخر مهیب گریاز موارد د یار یو بس  یآتش سوز 

 کی تجارت )مانند  از است که یحرفه ا تیمسئول مهیب  مه،یاز ب یگر ید نوع
از سو  ی ناش  تی( در قبال مسئولیشرکت حقوق  کی ای یشرکت حسابدار 
 .کند  ی رفتار محافظت م 

 :هستند ری شامل موارد ز مهیاز انواع ب گرید ی برخ

 یدرمان مهیب •
 ساختمان  مهیب •
 مستاجر  مهیب •
 لیس مهیب •
 عمر مهیب •
 ...و  ی از کارافتادگ  مهیب •

 

 ی ابیفروش و بازار  5-3#

 ی ابیانجام شده در امور بازار یها نهیهز  ی ابی فروش و بازار سربار
 .بالقوه است  انیشرکت به مشتر نیخدمات ا ایمحصولات 
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  ی م  ریشامل موارد ز ی ابیسربار فروش و بازار یها نهیاز هز  یی ها نمونه
 :باشند

 تال یجید غاتیتبل  یها نهیهز •
 ها شگاهیمربوط به شرکت در نما  یها نهیهز •
کاتالوگ و بروشور   لبوردها،یمانند ب  تالیجید ریغ غاتیتبل  یها نهیهز •

 محصولات
 فروشندگان و پورسانت کارکنان فروش دستمزد •
 ی شرکت و برند ساز  ی معرف  نهیها در زم تی فعال ی تمام •
جهت رقابت با  انیمشتر  نیمحصولات و خدمات محبوب ب  جادیا •

 محصولات مشابه در بازار

 

  ن ی و ماش  یموتور   هینقل  لی وسا  یو نگهدار   ریتعم 6-3#
 آلات

 یموتور  هینقل لیخود به وسا یها تی که در فعال ی ها در مشاغل  نهیهز  نیا
 .است ازیهستند، مورد ن ی متک   زات ی و تجه

 :مشاغل عبارتند از نی ها در ا نهیهز

 عی مربوط به توز  یها نهیهز •
 مربوط به خدمات  یها نهیهز •
 ی مربوط به محوطه ساز   یها نهیهز •
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 مربوط به خدمات حمل و نقل  یها نهیهز •
 زاتیمربوط به اجاره تجه  یها نهیهز •

به طور مداوم  دیآلات با نیو ماش یموتور  هینقل لیمشاغل مختلف وسا در
 .شوند ریتعم دیزمان خراب شوند با هر شوند و ینگهدار 


