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  دیبا ی ک یدر مدار الکتر ی نوسیس گنالیس کیدست آوردن مقدار موثر  یبرا
 شود؟  ی و چطور محاسبه م ستی چ RMS که میبدان

 ی و علت اصل گنالیس کیمقدار موثر  یشما هم مفهوم و معنا یبرا اگر
  میدار ی ادامه سع  در .دیمقاله را از دست نده  نیآن مبهم است ا یر یبکارگ

  ی ک یترپارامتر مهم الک نیبه شما درباره ا ریبه زبان ساده و با رسم تصو 
 .میده حی توض

 

 ست؟یچ RMS ولتاژ یر یعلت بکارگ 1#

  سهی برق را مقا یکننده ها تی عملکرد بلندگوها و تقو دیخواه ی م اگر
از  ی برخ .دیکن ینم سهیرا با پرتقال مقا بیس که دیمطمئن شو دیبا د،یکن

 تیفیپنهان کردن ک یبرا انی مشتر ی عمداً از عدم آگاه دکنندگانیتول
با زنگ صدا اندازه  یر یبارگ تیحداکثر ظرف اگر .کنند ی استفاده م  ی واقع

 .روند ی م  نیاز ب ی شود، بلندگوها به راحت یر یگ

از آن  ی تون مداوم" گاه ی نوسیاصطلاح "س ادیز  تیمحبوب لیدل به
است که با  یر یبه مقاد کینزد  اریبس ریمقاد نی ا .شود ی استفاده م 

 اریبه نظر مفهوم بس نیا .به دست آمده است RMS استفاده از روش
و   ستیچ RMS میتا بدان دیباشد، پس در ادامه با ما همراه شو ی جذاب

 .دارد ییای چه کاربرد و مزا
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 مقدار موثر ای  RMS فی تعر  2#

RMS  رقم مطابق   نیا .باشد ی م  ی صوت ی قدرت ها یبرا یی استاندارد طلا
تحمل   بیتواند بدون آس  ی م بلندگو است که ی مداوم  قدرت با متوسط 

تواند ارائه  ی است که م ی مداوم  توانمتوسط  ر،یفا ی در مورد آمپل  ایکند 
 ی ق ی موس رای ز ست،یحداکثر قدرت ن نیکه ا دیتوجه داشته باش البته .دهد
شده  لیتشک زین  ترمتوسط  یها گنالیمتناوب و س یبالا یها گنالیاز س

اوقات   ی گاه ایمدت زمان کوتاه   یوجود حداکثر توان برا نیا با .است
 Root Mean مخفف  RMS .شود  ی تحت نام " قدرت اوج " نشان داده م

Squareی اضیاصطلاح ر کیواقع  در مربع است که نیانگیم  ی، به معنا  
 .باشد ی م
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  ی صدا م  فی شود که بلندگو بدون تحر ی مداوم گفته م   ی مثال به توان  یبرا
که چگونه آن را از حداکثر وات  دیبدان دیبا شما و دی تواند از پس آن برآ

 .دیکن زی مقدار است متما نی موارد دو برابر ا شتریتوان که در ب

در همان مدار برابر   DC می مستق انی، با جرAC انیجر  کی RMS شاخص
مقدار حرارت  کسان،ی ی عبور از مقاومت  جهینت در معنا که نیاست به ا

  RMS قت،یحق در اندازه خواهد بود اما کیبه  انیشده در هر دو جر دیتول
 .است فی تعر نیاز ا شیب یز یچ

با ولتاژ  ی عنیدر طول زمان متفاوت است،   ی نوسیآنجا که ولتاژ موج س از
 معادل آن به صورت ولتاژ AC گنالیموثر س ولتاژ ست،یبر نآن برا کیپ

DC یر یتوسط ابزار اندازه گ فقط است و RMS قابل محاسبه است. 

مثبت موج    کیشود تا فقط مقدار پ ی فرمول توسط ابزار ساده م  نیا
در صورت کامل بودن موج   RMS یر یگ اندازه .ردیرا در نظر بگ ی نوسیس
فقط مقدار اوج شکل  یر یاندازه گ نی ا رایاست ز نانیقابل اطم ی نوسیس

 .ردیگ  ی موج را در نظر م 
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 RMS کاربرد به دست آوردن مقدار موثر 3#
 ست؟ یچ

متوسط  ریبه مقاد ازین شتریب م،یسر و کار داشته باش AC یبا مدارها هرگاه
ساده تر  انیب به  .و توان انیولتاژ، جر یلحظه ا ری مقاد داشت تا میخواه

مدار  یرو یچه اتفاق کلیس یبعد از گذشت تعداد  میبدان می خواه ی م
  .به ما نخواهد کرد ی کمک کلیس ک یموجود   اطلاعات  خواهد افتاد پس

  نیا در .شود ی و محاسبات استفاده م  یاغلب در تئور  کل یس کی  اطلاعات 
  نیبنابرا داشت و میخواه RMS همان ایمقدار موثر  فی به تعر ازین طیشرا

  کی RMS ر یمقاد  .کرد میخواه فی تعر RMS را در قالب انیولتاژ و جر
 .دهد ی مقدار مشخص از دامنه شکل موج را به ما م 

 گنال یس RMS محاسبه مقدار 1-3#

 .دیآ ی به دست م  ۲ کالیمقدار دامنه بر راد  میمقدار مشخص با تقس نیا
 هم با زمان، فرکانس و فاز ندارد و ی ارتباط چیبه دست آمده ه مقدار

 .از آن ها به ما بدهد ی تواند اطلاعات  ی نم نیچن

مقدار متوسط آن  م،یریخالص را در نظر بگ ی نوسیشکل موج س کی دییایب
 چقدر خواهد شد؟ 
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صفر   نییپا گریصفر و نصف د یبالا  ودهای نصف پر رای صفر است ز جواب
 .خواهند کرد  ی را خنث  گریهستند که همد

 :میریکمک بگ ات یاضیاز ر دیمشکل با نیحل ا یبرا

 .می رسان ی م ۲توان  به
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 .شود ی محور واقع م یشکل موج کاملا بالا حالا

 .خواهد شد ی نوس یس ممیمقدار متوسط نصف ماکز  بیترت  نیا به

 ی نوس یمتوسط س ما رایز میریجذر هم از دو طرف معادله بگ کی دیبا حالا
 دایپ فتیکه به سمت بالا ش ی نوسینه فقط مقدار س  میخواه ی موج را م 

 به .شود ی م ۲ کال یبر راد می تقس ممیمقدار ماکز بیترت  نیا به .کرده است
 .مییگو ی م RMS همان ای مقدار موثر  ی اضیر  ات یعمل نیحاصل ا

 

 RMS  استفاده از  یچگونگ 4#

  چگونه و ستی چ RMS که دیدرک کرده ا ی به خوب نجا یکنم تا ا ی م فکر
 همان ایمحاسبه مقدار موثر  م یشود حالا بهتر است بدان ی محاسبه م

RMS شود؟  ی چگونه انجام م 

استفاده   ی تا متوجه چگونگ میپرسش به شما کمک کن ک یبا طرح  دیبگذار
 :دیبشو  RMS از مقدار

  هیتغذ AC با منبع  ی کی اما میبه هم داشته باش هیدو مدارشب دیکن فرض
 . DC ع با منب  یگر یشود و د

ولت باشد، مدار دوم    12منبع  یکند دارا ی کار م DC که با ولتاژ یمدار  اگر
 باشند؟ گریکد یباشد تا هر دو مدار کاملا مشابه  دیمنبعش چقدر با
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  ی وسنیس ممیماکز ی عنی .ولت باشد 12آن  RMS دیبا  دیحدس زد درست
 .خواهد بود ۲ کالیضرب در راد ۱۲شود  دیتول دیکه با

 

  زانیحالت م نیلامپ داشته باشند در ا کیاگر مدارها هر کدام  ی عنی
 .خواهد شد کسانی لامپ ها  یی روشنا

  کی دیخواه  ی م  است که ی زمان  RMS گریمهم د یاز کاربردها گرید  ی کی
  ی طور که م همان .دیکن یر یولت متر اندازه گ لهیرا به وس ی نوس یولتاژ س

تواند  ی دامنه ولتاژ دائما در حال نوسان است پس ولت متر چگونه م  دیدان
 کند؟  یر ی رود اندازه گ ی م نیی ولتاژ را که به طور مداوم بالا و پا  کی

 ست؟یچ RMS یکاربردها نیاز متدوال تر ی کیکه  د یتوان فهم  ی م حالا
مقدار موثر را به  ای RMS قتیت، ولت متر در حقکاملا درست هس بله،

  ۲۲۰ولتاژ  میزن یبرق م  زیبه پر کهیزمان  است که نیهم یدهد برا ی شما م
 ی ولت م  ۳۱۱  ی اصل ی نوسیس کی پ که ی دهد در حال ی ولت را نشان م 

 باشد.
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