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  ی از مباحث مهم در نظام مهندس یک یساختمان  ی مبحث سوم مقررات مل
با آن  دیدارند، با تی حوزه فعال نی که در ا ی مهندسان  ساختمان است که

 .آشنا باشند

مهندس  شما .پرداخت میمبحث مهم خواه  نیا ی مقاله به بررس نیا در
 .دییفرما  ی ما را تا انتها همراه  نهیزم نی کسب اطلاعات در ا یبرا زین ی گرام 

 

 ساختمان  یات ملبا مقرر ییآشنا 1#

  یکار ساختمان در ساختمان ها یبرا ی نیشامل قوان ساختمان ی مل  مقررات 
  عات یکند و ضا ی و قابل دسترس  منیها را ا آن است تا  افتهی ری و تغ دیجد

 یکه کارها یافراد .را محدود سازد ی ط یمح ستیز یها بیو آس
کار آن ها   میبه طور مستق دیدهند، معمولاً با ی را انجام م ی ساختمان 

شوند که کار آن ها از   مطمئن اشود ت  ی بررس ی توسط شخص ثالث مستقل
 .لازم برخوردار است یاستانداردها

 ی مبحث سوم مقررات مل  ی اجمال ی که به بررس میپست قصد دار نیا در
 .دیادامه با ما همراه باش در .می ساختمان بپرداز
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  یمبحث سوم مقررات مل شی رایو نی آخر  2#
 ساختمان

 گرید زیبوده است و بعد از آن ن ۱۳۹۵مبحث در سال  ن یا شی رای و نیآخر
شرکت   ی نظام مهندس یدر آزمون ها دیخواه ی م اگر .نشده  جادی ا یر یتغ
به چاپ  ۹۵از سال   شیکه پ ی و مطالعه کتاب  هیبهتر است از ته دیینما
نخواهد بود و در آزمون دچار  دیی مورد تا رایز د؛یکن یخوددار  دهیرس

 .شد دیمشکل خواه
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 ی ساختمان م  ی مبحث سوم مقررات مل  ی ادامه با هم به مرور اجمال در
 .می پرداز

 

 ساختمان یا مبحث سوم مقررات ملب ییآشنا 3#

به کار  ،یامروز  یدر اکثر ساختمان ها ی ک یو مکان ی برق سات یتاس وجود
همچون برق و گاز و   یانرژ  یبردن مصالح قابل اشتعال، گسترش شبکه ها

احتمال   ریرشد چشمگ شاهد گوناگون باعث شده تا زاتی استفاده از تجه
به موضوع  ت یسبب عنا نیهم به و میدر ساختمان ها باش یآتش سوز 

 ری و اجتناب ناپذ ی الزام  یامر  ،یحفاظت ساختمان ها در برابر آتش سوز 
 .شده است

ساختمان با عنوان "حفاظت ساختمان  ی مبحث سوم از مقررات مل  نیتدو 
 .منتشر شده است" قیها در برابر حر

 

 ساختمان یکتاب مبحث سوم مقررات مل 4#

 یلازم در راستا ی من یا نی ساختمان، تام ی کتاب مبحث سوم مقررات مل در
ساخت و ساز مورد توجه قرار  گری از هر امر د شتریحفظ جان انسان ها ب

 نیمقررات، شامل قوان نیبخش از ا نیجهت اول نیهم به .گرفته است
 ی ه یبد است که قیفرار از ساختمان و خارج شدن از حر یامربوط به راه ه
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 هم .برخوردار است قیدر زمان اتفاق حر ریو تاث تیاهم نیشتریاست از ب
حاضر   یی و اجرا ی فن  ،ی تخصص طیمبحث با توجه به شرا نیا نیچن

و   زات یلازم، مصالح، تجه یموجود در کشور )از نظر وجود مهارت ها 
و   تیکشور(، ساختارها، مساحت، تعداد طبقات، موقع یامکانات اقتصاد

 .شده است نی ابعاد ساختمان تدو 

  ی نیب شیپ ی تمام دی با ی اساس مبحث سوم از آن جا که در هر ساختمان بر
ساکنان و متصرفان در مقابله   ی منیا یبرقرار  یلازم در راستا دات یها و تمه

 یساختمان ها طور  یو اجرا ی ت طراحاس یضرور  فراهم باشد، قیبا حر
  زانیابعاد و تعداد طبقات، به م ،یکه با توجه به نوع کاربر  ردیصورت گ

شود تا از گسترش  ی امر باعث م  نیا .مقاوم باشد قیدر مقابل حر ی مناسب
 .شود یر یمجاور جلوگ یساختمان ها ایفضاها  ریبه سا قیحر  افتنی
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 نی ا دیجد شی رای اعمال شده در و راتییتغ 5#
 کتاب 

مانند رفع اشکالات،   ی قبل یها شی رایدر و ازیاصلاحات مورد ن ی بعض
کردن  یو شفاف ساز   ی طراح یها نهی سطح الزامات، اضافه شدن گز  لیتعد
  ی علاوه هماهنگ به .صورت گرفته است دیجد شی را یبندها در و ی برخ
و واژه   ی فن  ثیمباحث از ح ریسا ی تخصص  یها تهی با کم یشتر یب یها

 .انجام شده ی شناس

 نیقوان یدسته بند ش،یرا یو نیقابل توجه در ا یها  شرفتیاز پ ی کی
الزامات  نیو نما از جهت مقابله در برابر احتراق و تع  یمصالح نازک کار 

 یمر یمصالح فوم پل یموضوع برا ن ی ا نیچن هم .آن هاست یبرا یکاربرد
  کاملا .شده است انیآن ها هم به طور جدا باعمال شده و ضوابط  زین

در ساختمان ها   قیعوامل گسترش حر  نیتر ی از اصل ی ک یاست که  ی هیبد
  ایاز آن ها به کار بردن مصالح قابل اشتعال  ی و خسارات و تلفات ناش

 ی از مبحث سوم مقررات مل  شی رایو  نیا در باشد که ی م  ی راصول یغ یاجرا
  قدم شده و انیب یادیبار ضوابط آن ها تا حد ز نینخست یساختمان برا

  ی در کشور محسوب م قیدر برابر حر ی من یسطح ا یارتقا یدر راستا ی مهم 
 .شود
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نظام  یسوالات آزمون ها یبودجه بند 6#
 ساختمان یاز مبحث سوم مقررات مل یمهندس

  یساختمان، برا ی مبحث دوم مقررات مل  یطبق آن چه در بودجه بند بر
و کنترل ساختمان  ی دفتر مقررات مل  تی در سا ی نظام مهندس یاآزمون ه

  ریز یها شیمبحث در رشته و گرا  نی ا از وزارت مسکن ثبت شده است،
 :سوال مطرح خواهد شد

 عمران )اجرا(  رشته •
 ( ی )طراح  ی کیمکان سات یتاس رشته •
 )نظارت(  ی کیمکان سات یتاس رشته •
 ( ی )طراح  ی برق سات یتاس رشته •
 )نظارت(  ی برق سات یتاس رشته •
 )نظارت(  یمعمار  رشته •
 )اجرا(  یمعمار  رشته •
 ( ی )طراح  یمعمار  رشته •

 

 کتاب نی فهرست مطالب ا 7#

ساختمان   ی با مبحث سوم مقررات مل زانیشما عز  یی و آشنا ی مرور کل  یبرا
 .میقرار داده ا تانیمبحث را در انتها برا نیفهرست مطالب موجود در ا
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 اتیکل •
 ف ی تعار •
 ی اختصار  میعلا •
 و دامنه کاربرد  هدف  •
 انتظارات عملکرد •
 یساختمان یتصرف ها یبند می تقس •
 مختلف  یها یفضا با کاربر  کیاز  استفاده •
 انواع ساختارها  یبند دسته •
 ارتفاع و مساحت ساختمان ها  یها تیمحدود  •
 مساحت و ارتفاع  ی کل  یها تیمحدود  •
 مساحت  تی بدون محدود یها ساختمان •
 خاص طیشرا ی در برخ مقررات  •
 قیکشف و اعلام حر یها ستمیس •
 یها و مدارک فن نقشه •
 قیکشف و اعلام حر یها ستمینصب س یبرا ی الزام  یها مکان •
 بلند یساختمان ها ی لیتکم ضوابط •
 اتاق فرمان  ای کنترل  مرکز •
 ضوابط  ی طراح  •
 ( ی)منطقه بند یبند زون •
 قیخروج از بنا و فرار از حر یها راه •
 خروج  یقرارگرفتن راه ها ی چگونگ •
 یو خدمات  ی ساتیتاس یفضاها گرید  ی اختصاص  ضوابط •
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 و نجات یاضطرار  فرار •
و  ی داخل یها یمصالح، نازک کار   یواکنش در برابر آتش برا الزامات  •

 نما
 از نظر واکنش در برابر آتش  یمصالح نازک کار  یطبقه بند روش •
 در برابر آتش مقاومت •
 ل دود و کنتر  قیحر ی اطفا یها ستمیس •
 یلوله آب آتشنشان  یها شبکه •
 پلکان محافظت شده در برابر دود  یدوربندها •
 محافظت شفت آسانسور در برابر دود  یفشار برا میتنظ راهکار •
 بلند مرتبه  یساختمان ها  ی اختصاص  ضوابط •
 در برابر آتش   ی منی ا یها ستمیس •
 خاص یفضاها و ساختمان ها ضوابط •
 سبک یها لیاتومب نگیپارک ی اختصاص الزامات  •
 یآتشنشان یروها ین ی دسترس  ی اختصاص  ضوابط •
 ارتفاع مجاز ساختمان بر حسب عرض معابر  حداکثر •
 ی امداد یاستقرار خودرو  محل •
 ی ادار  نظامات  •
مصالح از نظر واکنش در برابر  یدر خصوص طبقه بند ی کل  اطلاعات  •

 آتش 
 ی سیبه انگل ی نامه فارس  واژه •


