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است که در  ی از مباحث مهم ی ک یساختمان  ی مبحث ششم مقررات مل
 تی حوزه فعال نی که در ا ی مهندسان ساختمان آمده است و ی مل  مقررات 

 .با آن آشنا باشند دیدارند، با

مهندس  شما .پرداخت میمبحث مهم خواه  نیا ی مقاله به بررس نیا در
 .دییفرما  ی ما را تا انتها همراه  نهیزم نی کسب اطلاعات در ا یبرا زین ی گرام 

 

 ساختمان  یبا مقررات مل ییآشنا 1#

  ی طیبا هدف حفظ مح شرفتهی ساختمان در جوامع پ ی مقررات مل بی تصو
الزاما در سه   ن یقوان نی ا .ردیگ ی افراد جامعه صورت م  یبرا منیسالم و ا

ضمن توجه   در شوند و ی م  نیتدو یساخت و نگهدار   ،ی حوزه مهم طراح 
بر   ی نیدستورالعمل ها تضم نیکامل ا تیرعا .دارند یبه بازساز  زین یا ژهیو

 .و رفاه ساکنان ساختمان خواهد بود ی من یحفظ سلامت، ا

 .دیادامه با ما همراه باش در
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  یمبحث ششم مقررات مل شی رایو نی آخر  2#
 ساختمان

ساختمان در   ی چهارم( مبحث ششم مقررات مل  شیرای )و شی رای و نیآخر
 نی موضوعات، تدو لیو تکم ی به روز رسان ،ینیبازب دگاهی( با د1398سال )

  بر انجام گرفت و 10/1/ 98 خیدر تار دی جد شیرایابلاغ و البته .شده است
مبحث  ی قبل  شیرا یمدت زمان اعتبار و یراه و شهرساز  ری طبق دستور وز

ابلاغ خواهد  ن یسال پس از ا دو شده بود،  هیته 1392ششم که در سال 
از هر دو سال بعد از آن، استفاده  ت ی لغا 1/ 10/ 98 خی از تار نی بنابرا بود و

 .باشد ی مبحث ششم بلامانع م 1398و   1392-1  شیرایکدام از دو و
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 شی رای حتما و  دیبا یبعد یدر آزمون ها خیتار نیاست که پس از ا واضح
ساختمان در آزمون   ی مبحث ششم مقررات مل  ی اصل چهارم به عنوان منبع 

 .ردیمورد استفاده قرار بگ ی نظام مهندس

 

 ساختمان  یبا مبحث ششم مقررات مل ییآشنا 3#

  ی ک یوارد بر ساختمان،  یساختمان با نام بارها ی ششم مقررات مل مبحث
از آزمون  یادیسوالات ز  تعداد مباحث آزمون نظارت است که نیاز مهم تر 

علت، تسلط بر  نیهم به دهد و ی را به خود اختصاص م  ی نظام مهندس
 .تبرخوردار اس یی بالا تیمبحث ششم از اهم 

وارد بر ساختمان" دارد ابتدا در سال  یمبحث که اشاره به "بارها نیا
آیین   یبا عنوان ها ی آیین نامه اساس  دو و منتشر شد که نی تدو 1380

 ی آیین نامه طراح  زیو ن ی نامه حداقل بار وارده بر ساختمان ها و ابنيه فن
 .شد  ی ساختمان ها در برابر زلزله را شامل م

از  پس و 1384ساختمان در سال   ی دوم مبحث ششم مقررات مل ويرايش
 .منتشر شد 2800استاندارد  شی رای و نیتغييرات گسترده در آخر
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 ساختمان یمبحث ششم مقررات مل  یمحتوا 4#

 ی در طراح  دیکه با یی ساختمان، حداقل بارها ی مبحث ششم مقررات مل در
سبب  نیشده است. به هم ارائه رد،یساختمان ها مورد استفاده قرار بگ

 .باشد ی وارد بر ساختمان م   یمبحث بارها  نیا ی موضوع اصل 

خاص از جمله سد ها،  یمبحث، در رابطه با ساختمان ها نیا ضوابط
 البته باشد که  ی م  یهسته ا یها  روگاهیو ن یی ایدر یاسکله ها، سازه ها 

  نییآ یبه ضوابط خاص بارگذار  زین یا ژهیتوجه و دیآن ها با لیکمت  یبرا
 .شود زیاز آن ها ن کی نامه مربوط به هر 

 :نامه عبارت اند از نیی آ نیمطرح شده در ا یبارها

 مرده و زنده ی ثقل یبارها •
 و باران  برف  •
 خی •
 باد ی جانب یروهایاز ن ی ناش یبارها •
 انفجار  ل،یاز فشار خاک، آب س ی ناش یبارها •
 یخود کرنش بار •

به   ی به روش مقاومت و طراح ی خاص طراح یبارگذار  بات یعلاوه ترک به
 در قرار گرفته است که ی مبحث مورد بررس نیروش تنش مجاز هم در ا

از جمله مبحث نهم و مبحث   گری ساختمان د ی مباحث مقررات مل ی برخ
 .ندقابل استفاده هست بات یترک  نیدهم ا
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 نی ا دیجد شی رای اعمال شده در و راتییتغ 5#
 کتاب 

 نیساختمان بر اساس آخر ی مبحث ششم مقررات مل  شی رای و نیآخر
صورت گرفته   ا،یمعتبر دن ینامه ها نیآئ شی رایو اصلاحات و رات ييتغ

  یعمران و دستاوردها ی روزافزون مهندس یها شرفتی پ نیهمچن .است
کنار توجه به نظرات مهندسان طراح سازه منجر   در راستا، نیدر ا ی پژوهش

 یموضوعات بارگذار  لیو تکم ی و به روز رسان ی نیبازب دگاهید  شتریبه دقت ب
 .شده است
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حائل، حداقل بار   واریدر نظر گرفتن شرح مصالح انباشته شده در پشت د با
 زیزنده ن  یمورد بارها در .خاک، اصلاح شده است ی جانب ی در طراح

 :است ریصورت گرفته که به شرح ز ی مهم  رات ييتغ

 مقسم  یوارهایمربوط به د نیقوان ارائه •
 زنده طبقات یحاکم بر کاهش بارها نیقوان اصلاح •
 لیجرثق  یبارها اصلاح •
زنده  یبار زنده متمرکز کف ها و حداقل بارها ی و به روز رسان لیتکم •

 کنواخت یگسترده 
 کوپتر  ی فرود هل  گاهیبار زنده جا نيي تع •
که بار زنده آن ها  ی حالات ینمودن حداقل مقدار ممکن برا مشخص •

 نشده  نيي مبحث تع  نیدر ا

 ،ی ر یبرف گ بیضر  ت،یاهم بیبر اساس ضر زیبار برف بام ن نييتع رابطه
  از .دهیاصلاح گرد  شی رای و نیدر ا زین بیش بیو ضر یی دما طیشرا بیضر

  نامتوازن، یبارگذار  توان به ضوابط  ی م شی رایو   نیا رات ييتغ  گرید
تر و متفاوت و سربار باران بر   نیی پا  یترازها یبرف در بام ها ی انباشتگ

 .قرار گرفته اند یطور کل مورد بازنگر  به اشاره نمود که زیبرف ن

 :شده است ی نیب شیمحاسبه بار باد پ یفصل دهم سه روش برا در

 با ارتفاع کم و متوسط یساختمان ها یبرا  ی ک یاستات  روش .1
 شده  دیباد شامل پاسخ تشد یاثرات کل نييتع یبرا  ی ک ینامید روش .2
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که احتمال دارد در معرض اثرات   یی ساختمان ها  یبرا ی تجرب  روش .3
 رند یقرار گ ی کی نامیرودیآ یدار یناپا

در برابر زلزله بر اساس  ی ضوابط طراح  ات یبه جزئ نیهمچن شیرای و نیا در
کتاب   نیا  ازدهمیدر فصل  ژهی طور و به اشاره شده که ۲۸۰۰استاندارد 

 .مطرح شده است یلرزه ا ی طراح زیموارد ابهام آم

 

نظام  یسوالات آزمون ها یبودجه بند 6#
 از مبحث ششم یمهندس

  یساختمان، برا  ی لمبحث ششم مقررات م یاساس آن چه در بودجه بند بر
و کنترل ساختمان  ی دفتر مقررات مل  تی در سا ی نظام مهندس یآزمون ها

 ری ز یها شیمبحث در رشته و گرا نیا از شده است، نيي وزارت مسکن تع
 :سوال مطرح خواهد شد

 عمران )محاسبات(  رشته •
 عمران )نظارت( رشته •
 عمران )اجرا(  رشته •
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  یفهرست مطالب مبحث ششم مقررات مل 7#
 ساختمان

 :است ریساختمان شامل موارد ز ی مبحث ششم مقررات مل  کتاب

 اول فصل •

 ات یکل 

 دوم فصل •

 بارها بیترک 

 سوم فصل •

 مرده  بار 

 چهارم فصل •

 یکیدرواستات یخاک و فشار ه یبارها 

 پنجم فصل •

 زنده بار 

 ششم فصل •

 ل یس بار
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 هفتم  فصل •

 برف  بار 

 هشتم  فصل •

 باران  بار 

 نهم فصل •

 خی بار 

 دهم فصل •

 باد بار 

 ازدهم ی فصل •

 زلزله بار 

 1  وستیپ •

 یساختمان ها به روش عملکرد ی طراح 

 2  وستیپ •

 …مخصوص مواد، جرم واحد حجم مصالح و جرم

 3  وستیپ •
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 اجناس یزنده کف انبار ها بار

 4  وستیپ •

 محاسبه اثرات باد بر سازه ها   ی لیتکم ضوابط

 5  وستیپ •

 بار انفجار -بار برفصل دوازدهم  یمناطق کشور برا یبند می تقس


