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و مهم  دهیچیپ اریباشد و بس ی گردو م  کیساختار مغز انسان همانند 
کند و نسبت به آن ها   ی م ریرا تفس  رونیب یایاطلاعات دن مغز .است

عضو در بدن  نی ا ی اتیتوجه به نقش ح با .دهد ی مناسب م یپاسخ ها
 .از آن حاصل شود ی انسان، لازم است که شناخت کاف

. با ما می پرداز ی آن م  یدرباره مغز و عملکردها شتریب  حیادامه به توض در
 .دیهمراه باش

 

 (Brain) ست؟یمغز چ 1#

 یحس ها ق یکه از طر یطور  به .در بدن دارد ی مهم اریبس فیوظا   مغز
کند و  ی م افتیرا در یی ها امیپ یی لامسه و چشا ،ییشنوا ،یی ایبو  ،یی نایب

 یاست که به اجزا افتهیساختار سازمان  کی مغز .دهد ی به آن ها پاسخ م
  ی را انجام م ی خاص و مهم  فی کدام وظا هر شود و ی م  میتقس یادیز

درصد   0 است و حدود  لوگرمیک  3بزرگسال حدود  ک یمغز  وزن .دهند
و  درات یکربوه ن، یاز آب، پروتئ ی بیمانده آن ترک  ی درصد باق  4 .دارد ی چرب

و اعصاب  ی خون  یاما رگ ها ست؛ین یمغز عضله ا  ساختار .نمک است
 .کند ی جمجمه مغر را محافظت م  هستند و یا چهیماه
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 ساختار مغز یها مکرهین 2#

 :شود ی م میتقس  مهیبه دو ن مغز

 راست  مکرهین •
 چپ  مکرهین •
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" به هم یا نهیبه نام "جسم پ اف یدسته از ال کیتوسط  مکرهیدو ن نیا
منتقل  گریبه طرف د مکرهیطرف ن کیها را از  امیپ شوند که  ی متصل م 

  .کند ی از ساختار مغز سمت مخالف بدن را کنترل م یا مکره ین هر .کنند ی م
در سمت راست مغز رخ دهد، ممکن است دست   یاگر سکته مغز  ی عنی

ها   مکرهی ن یعملکردها همه .فلج شود ای فیچپ ما ضع یپا ایچپ 
چپ گفتار، درک، حساب و نوشتار را  مکرهین ی طور کل به .ستندیمشترک ن
را  ی ق یو موس یهنر  یمهارت ها   ت،یراست خلاق مکرهین .کند ی کنترل م 
شود که در ادامه به  ی م میلوب تقس 4به  مکرهین هر .کند ی کنترل م 

 .میپرداز ی آن ها م حی توض
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 مغز یلوب ها 3#

 فی و وظا میپرداز ی دهنده مغز م  ل یلوب تشک 4 حیقسمت به توض نیا در
 .میده ی آن ها را شرح م

 

 :(Frontal Lobe) ی شانی پ لوب •

  افتیپس از در ی حرکت  قشر .قرار دارد ی قشر حرکت ،ی شان ی پشت لوب پ در
آن ها را در جهت انجام حرکات بدن استفاده   گرید یاطلاعات از لوب ها 

 ،ی ز یبرنامه ر ،ی مغز ما در استدلال، سازمانده  یی لوب با توانا نی ا .کند ی م
 .ارتباط دارد گریصحبت، حرکت و موارد د



 

5 www.namatek.com 

 :(Parietal Lobe) یا انهیآه لوب •

پردازش  با مغز قرار گرفته است و ی و فوقان  ی انیلوب در قسمت م نیا
از   ی قسمت .مانند فشار، لمس و درد ارتباط دارد ی و لمس ی اطلاعات حس 

پردازش   یبرا لوب قرار دارد و نی است که در ا ی مغز معروف به قشر حس
 .است یحواس بدن ضرور 

 : (Temporal Lobe) ی جگاهیگ لوب •

 نیا .ما قرار دارد گوش ی کیمغز و در نزد  ی نییدر قسمت پا  ی جگاهیگ لوب
صداها و   ر یتفس یاست که برا هیاول یی محل قشر شنوا نیلوب همچن

 به .لوب قرار دارد نیدر ا زین پوکامپیه .مهم است  میشنو ی که م  ی زبان
 .خاطرات ارتباط دارد لیقسمت از مغز به شدت با تشک نیا لیدل نیهم
تواند منجر به مشکلات حافظه، درک گفتار و   ی م  ی جگاهیبه لوب گ بیآس

 .شود ی زبان یمهارت ها 

 :(Occipital Lobe) یپس سر  لوب •

محرک ها و اطلاعات  ریمغز قرار دارد و با تفس ی لوب در قسمت پشت  نیا
چشم   هیکه اطلاعات را از شبک هیاول یی نایب قشر .مرتبط است یبصر 
 نیبه ا بیآس .اقع استو یکند، در لوب پس سر  ی م   ریو تفس افتیدر

اجسام، رنگ ها  صیمانند مشکل در تشخ  یی نایتواند مشکلات ب ی لوب م 
 .کند جادیو کلمات را ا
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 (Brain Structure) ساختار مغز 4#

 .شده است لیساقه مغز، مخچه و قشر مغز تشک ی از سه جزء اصل  مغز
دارد که هر کدام از آن ها   ی مختلف  یقسمت ها ی مغز به طور کل البته
 .خاص خود را دارند فهیوظ

 .میپرداز ی آن ها م  حیادامه به توض در
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 (Cerebral Cortex)  قشر مغز 4#- 1

خورده   نیظاهر چ یاز ساختار مغز انسان است که دارا ی مغز قسمت  قشر
 ی خاص  یها هیاست که در لا ی سلول عصب اردیلیم 10 یحاو  قشر .باشد ی م
به  لیما  یقشر مغز رنگ قهوه ا ی عصب یها سلول .ندشده ا دهیچ

قشر مغز رشته   ر یز در ." استیدارند و نام آن ها "ماده خاکستر  یخاکستر 
متصل   گریکدیمغز را به  مناطق بلند )آکسون( وجود دارند که ی عصب یها
 .ند یگو ی " م دیکنند و به آن "ماده سف ی م

 :ریباشد که عبارتند از موارد ز ی م  یی عملکردها یقسمت دارا نیا

 یار یهوش •
 تفکر  •
 یپرداز  الیخ •
 اطلاعات پردازش •
 تکلم  •
 حافظه  •
 ادراک •
 استدلال  •
 احساس  •
 یکیزیف عمل •

 .باشد ی م  دنیاز مغز است که قابل د ی قسمت  نی تر  ی رون یمغز ب قشر
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 (Brain Stem) ساقه مغز 4#- 2

از ساختار مغز است   یا هیناح .باشد  ی مخ و مخچه م نی ب ی مغز رابط ساقه
 یباشد که برا ی م  یی ساختارها شامل که در قاعده مغز قرار دارد و

 .هستند یمانند ضربان قلب و تنفس ضرور  یراراد یغ یعملکردها
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 :شده است لیتشک ریز یمغز از قسمت ها ساقه

 :(Midbrain) ی انیم  مغز •

قشر  ریشود و در ز ی از ساختار مغز محسوب م  هیناح نیکوچک تر  اغلب
  ،یی نایب ستمیس یکنترل عملکردها ی ان یمغز م فی وظا .مغز قرار دارد

به نام هسته  ی انیاز مغز م یی ها بخش .باشد ی چشم م  ی و حرکت  یی شنوا
  یادیتعداد ز یحاو در کنترل حرکت بدن نقش دارند و اهیقرمز و ماده س

 .ستنده نی دوپام دکنندهی نورون تول

 : (Medulla)  مدولا •
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از  یار یبس ساقه مغز قرار دارد و نیی نخاع در قسمت پا یدر بالا ما  یمستق
مانند ضربان قلب، تنفس و فشار خون را کنترل    ی ات یخودکار ح یعملکردها

 .کند ی م

 : (Pons) پونس •

مهم  یاز عملکردها یتعداد کند و ی مخ را به مدولا و مخچه متصل م  قشر
تنفس و  کی عملکرد خودکار مانند تحر نینقش در چند یفایاز جمله ا

 .دهد ی خواب را انجام م  یکنترل چرخه ها

 (Cerebellum) مخچه در ساختار مغز 3-4#

استخوان  یشود، در بالا  ی م دهیاوقات "مغز کوچک" نام  ی که گاه  مخچه
ده و ش لی کوچک تشک یاز لوب ها مخچه .پشت ساقه مغز قرار دارد

آن ها  حی ادامه به توض در دهد که  ی مهم را انجام م یاز عملکردها  یتعداد
 .می پرداز ی م
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  ستمیو س ی اعصاب حس  ،ی تعادل گوش داخل ستمیرا از س اطلاعات  •
 ی در هماهنگ نیکند. همچن ی م  افتیدر یی نایو ب  یی شنوا یها

 .نقش دارد زین ی حرکت  یر یادگیحرکات و 
 ی کمک م  یحرکات اراد ی بدن، تعادل و هماهنگ تیکنترل وضع به •

 ی در بدن اجازه م  یا چهیمختلف ماه  یبه گروه ها ی ژگ یو نیا .کند
 .داشته باشند وستهیپ ی دهد که با هم عمل کرده و حرکت

 زیاز جمله گفتار ن ی خاص ی شناخت  یعلاوه مخچه در عملکردها به •
 .مهم است

 (Hypothalamus) پوتالاموسیه 4#- 4
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باشند که در امتداد قاعده مغز و در   ی از هسته ها م  ی گروه  موسپوتالا یه
از   یار یقسمت از ساختار مغز با بس نیا .قرار دارند زیپوفیغده ه ی ک ینزد

احساسات،   ،ی تشنگ  ،یکنترل گرسنگ مسئول مغز ارتباط دارد و گریمناطق د
غده  نیهمچن پوتالاموسیه .است یشبانه روز  تمیبدن و ر یدما میتنظ
موارد   نی توجه به ا با .کند ی را با ترشح هورمون ها کنترل م  زیپوفیه
 .بدن دارد یاز عملکردها یار یبر بس یادیکنترل ز پوتالاموسیه

ه 5-4# مغز  زیپوف یغده  ساختار   Pituitary)  در 
Gland) 
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شود و   ی متصل م   پوتالاموسیبه ه زیپوفیتوسط ساقه ه  زیپوفیه غده
در ساختار مغز   ی غده به عنوان غده اصل نیا .نخود است کیاندازه 

غدد درون   ستمی و س ی عصب ستمیس  نیب ی مهم وندیپ شود که  ی شناخته م
رشد استخوان   ،ی کنترل رشد جنس یهورمون ها برا نی ا .کند ی برقرار م زیر

 .دهند ی پاسخ م  زیمهم هستند و به استرس ن اریها بس  چهی ها و ماه

 (Thalamus) تالاموس 4#- 6

 

را   ی و حس ی ساقه مغز قرار دارد، اطلاعات حرکت  یکه در بالا  تالاموس
کند و  ی م افتیرا در ی اطلاعات حس  تالاموس .کند ی پردازش و منتقل م 

 را به تالاموس ی اطلاعات زیمغز ن قشر  .کند ی سپس به قشر مغز منتقل م 
 .کند ی ها ارسال م ستمیس ریاطلاعات را به سا نیفرستد که سپس ا ی م
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 (Hippocampus) پوکامپیه 4#- 7

 

ساختار در  نیا .قرار دارد ی جگاهیاست که در لوب گ یساختار  پوکامپیه
  جادیو ا دیخاطرات جد یر یدر شکل گ ی عن ی .مهم است یر یادگیحافظه و 
 .مانند بو و صدا موثر است  ی احساسات و خاطره ها با حواس نیارتباط ب

 

 عملکرد ساختار مغز 5#

  افتیرا در سراسر بدن ارسال و در ی ک یو الکتر یی ایمیش  یها گنالیس مغز
کنند و  ی کنترل م زیرا ن ی مختلف یندها یمختلف فرآ یها  گنالیس .کند ی م

  ی م رهیها در مغز ذخ امیاز پ ی برخ  .کند ی م  ریمغز شما هر کدام را تفس
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ستون فقرات و در سراسر شبکه  قیاز طر گرید ی که برخ ی حال در شوند،
کار   نیانجام ا  یبرا .شوند ی دور منتقل م یبدن به اندام ها ع یوس ی عصب
 است.  ی ( متکی نورون )سلول عصب اردهایلیبه م یمرکز  ی عصب ستمیس


