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 یروش برا 8با  ییآشنا
 حفاظت خاک
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مردم و مهم تر از همه کشاورزان   ی اصل  یاز دغدغه ها  ی کیحفاظت خاک 
 نیهم به .باشد ی م  ی انسان یها  تیو اساس فعال هی خاک پا رایز است؛

 .گذارد  ی ما م ی بر روند زندگ یادی ز رات یموضوع تاث نیا لیدل

از   میتا بهتر بتوان میده ی شما قرار م اریرا در اخت ی مقاله مطالب نیدر ا ما
 .میخاک و عوامل آن محفاظت کن

 .دیما همراه باش با

 

 ست؟ یخاک چ تیاهم 1#

  یبرا ی زراع محصولات  .است یضرور  یی مواد غذا دیتول یبرا (Soil) خاک
  ی اهیبه پوشش گ هی تغذ یمزرعه برا وانات یبه خاک دارند و ح ازیرشد ن

 .هستند ازمندین

و  یی غذا ی تواند به رفع ناامن  ی م (Soil Conservation) خاک حفاظت
  زتریتم یآب و هوا جادیبه ا نیهمچن خاک .جوامع سالم کمک کند یارتقا

  ی لیفس یرا که سوخت ها ی کربن دی اکس یسوم د کی  حدود کمک کرده و
سالم   تی ریمد .کند ی کنند، جذب م  ی از خود ساطع م  ی صنعت ات یو عمل

 .کمک کننده باشد یی آب و هوا راتییتغ  ریتواند در کاهش تاث ی خاک م
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 حفاظت از خاک تیاهم 2#

 یو مواد مغذ  یغذا، انرژ  نیتام  ،ی اجتماع  یازهاین نیها به تام خاک
آب و   رات ییتغ ریاز خاک در به حداقل رساندن تاث حفاظت .کنند ی کمک م 

 .وثر استسالم هم م یها ستمیاکوس یو ارتقا یی هوا

 :میپرداز  ی مهم بودن خاک م لیادامه به سه دل در

 :از موجودات  یار یبس ی زندگ  محل •

و  اهانیگ .دهند ی را کاهش م  یی آب و هوا رات ییخاک تغ یها سمیارگان
 .کنند ی م  هیبه خاک ها تک گریغذا، سرپناه و موارد د نی تام  یبرا وانات یح

و چند   ی قارچ ها، جلبک ها و موجودات تک سلول  ی محل زندگ خاک
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ها  یمانند باکتر  ستند؛ یقابل مشاهده ن رمسلحی چشم غ با است که ی سلول
کنند، باعث   ی ها در خاک حرکت م  سمیکروارگانیم ی وقت .ها ی و تک سلول 

 .شوند ی بهبود ساختار خاک م

 :خاک در چرخه کربن نقش •

  وستهیپ ندیکربن فرآ چرخه .ندک ی م  فایدر چرخه کربن ا ی نقش مهم  خاک
 به .کنند ی حرکت م  نیجو و زم نیکربن ب یآن اتم ها ی است که ط  یا

 یها د سمیکروارگان یموجود در خاک، م ی مواد آل هیعنوان مثال، در تجز 
 جادیا ی و مواد معدن  یمغذ  مواد کنند و ی کربن را در اتمسفر آزاد م  دیاکس

را   یشتر یسالم تر کربن ب خاک .کنند ی م  هیاز آن تغذ اهانیکنند که گ ی م
 .دهد ی کاهش م  زیرا ن یگلخانه ا  یکند و اثرات گازها ی جذب م 

 :خاک  ی اساس  یها نقش •

 .هستند ی مردم و دام ها به خاک متک  هیغذا، تغذ دی تول یبرا کشاورزان
ها   رساختیز هی کننده عمل کرده و مواد اول هیبه عنوان تصف نیهمچن خاک

 .کند  ی م  نیتام زیرا ن

 

 موانع حفاظت خاک 3#

است که   یی دهای تهد نیتر  ی جزئ یکشاورز  ی سنت یها  وهیو ش میاقل رییتغ
 .شوند ی به خاک وارد م
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آن مضر  یشوند و برا ی که مانع از حفاظت خاک م  یادامه به موارد در
 :میکن  ی هستند اشاره م 

 :یی ایمیش ی آلودگ  •

و منابع آب را   یاه یتواند خاک، پوشش گ ی از سموم دفع آفات م  استفاده
  یی ایمیمنابع، مواد ش  ی بر آلودگ علاوه  .مضر آلوده کند یی ایمیبا مواد ش

مانند زنبورها و   ی حشرات یراتوانند ب ی م  ی مورد استفاده در محصولات زراع
 .باشند ی ها و پرنده ها، سم  ی از ماه ی جمع

 :ی ن یزم یبه منظور ساختن راه ها نیو سوزاندن زم  کندن •

  جهیبروند و در نت نیاز ب ی اهیگ  یشود که گونه ها یروش باعث م  نیا
 .شوند بیتخر  زیوحش ن ات یح ی ع یطب یها ستگاهیز

 :نیاز حد از زم شیب استفاده •

نقش   یفایا  یخاک را برا یی تواند توانا ی م  نیاز حد از زم شیب استفاده
 .محدود کند ی جهان یخود در چرخه آب و هوا



 

5 www.namatek.com 

 

 

 حفاظت خاک  یای مزا 4#

 .کنند ی خاک کمک م  یدار یبه پا گریکدیحفاظت خاک با  یایمزا همه

 :عبارتند از ایمزا نیا

خاک باعث بهبود  یبارور  شیخاک: افزا یو بهره ور  تی فیک شیافزا •
  یی و صرفه جو یی ایمیش یبه کودها ازیعملکرد محصولات، کاهش ن

 .شود ی م  نهیدر هز
شود که از خشک شدن خاک   ی آب: باعث م  ونیلتراسی از ف یر یجلوگ •

 .شود یر یجلوگ
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 یبرا  یمواد مغذ دکنندهی تول  ی اهیسرپناه و غذا: پوشش گ جادیا •
 .است وانات یهمه انواع ح

و   ی محصولات زراع  شی: باعث افزازیحاصل خ یها نیزم حفظ •
 .شود ی م  ی دام 

ها در نهرها و  ی : باعث کاهش رسوبات و آلودگ ی آلودگ  کاهش •
 .شود ی رودخانه ها م 

  یی زا ابانی : باعث کاهش بستی ز طیمح بیو تخر شیفرسا  کاهش •
 ی م  ی جنگل اثر مثبت  ستمیبر اکوس  یی مورد به تنها  نیا شود که ی م

 .گذارد
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 حفاظت خاک یروش ها  5#

سالم و  خاک .کند ی م  جادیهم ا یاقتصاد یخاک فرصت ها حفاظت
 .کنند دیتول ی تیفیکند تا محصولات با ک ی به کشاورزان کمک م  زیحاصل خ

 یشود و رشد اقتصاد ی م شتری محصولات ب نیا یتقاضا برا  جهینت در
 .افتد ی اتفاق م

تواند باعث  ی آن ها م  تیکه رعا میکن ی اشاره م  یه مواردادامه ب در
 :حفاظت خاک شود

 عدم شخم زدن  1-5#

دهد تا با تلاش کمتر، بذر  ی امکان را م  نیزدن به کشاورزان ا شخم
 .بکارند و باعث حفاظت خاک شوند یشتر یب

 :شود ی م  ریشخم زدن شامل موارد ز ی منف یها جنبه

 .برد ی م نیرا از ب ی اه یگ پوشش •
 .دهد ی را کاهش م  یاز مواد مغذ یغن ی مواد آل  مقدار •
 .دهد ی کاهش م یجذب آب و حفظ مواد مغذ یخاک را برا یی توانا  •
 .شود ی م شی مستعد فرسا  خاک •

 :عبارتند از زیبدون شخم زدن ن ینکات مثبت کشاورز  نیهمچن

به شخم زدن  یاز یشوند و ن ی کاشته م کیبار یارهایدر ش بذرها •
 .ندارند
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درجه حرارت بالا  لیخاک در برابر از دست دادن رطوبت به دل از •
 .کند ی محافظت م 

و  ی سطح خاک به نفوذ آب، مواد آل یمانده بر رو ی باق هیلا •
 .کند ی ها به خاک کمک م سمیکروارگانیم

 .کند  ی خاک کمک م شتر یب یساز  ی غن به •

 

 تراس یکشاورز  2-5#

 ی پلکان ایتراس  از حفاظت خاک است که یروش برا ک ی تراس  یکشاورز 
  جادی ا یبرا ساخته شده است، ی کوهستان  ای یکه در دامنه مناطق تپه ا

کنند و معمولاً در کشت  ی محصولات استفاده م  یبرا یر یآب گ ستمیس
 .برنج کاربرد دارد

 یور  بهره دهد و ی خاک را کاهش م شی فرسا نیمچنتراس ه  یکشاورز 
 .بخشد  ی بهبود م زین  زیکمتر حاصل خ یها نیخاک را در زم
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 حفاظت خاک  یکانتور برا یکشاورز  3-5#

 اما تپه ها است؛ یکشت محصولات بر رو ی تراس، به معن یکشاورز  مانند
 ی آن استفاده م  ی عیطب بیتپه، از ش کیساختار  ریی تغ یکشاورز به جا

زند  ی کانتور، کشاورز خاک را به موازات خط تپه شخم م یکشاورز  در .کند
  یرفتن مواد مغذ هدر کند که ی م  جادیکوچک ا  یاز سدها ی ف یو رد

است که  ی در حال نیا .به حداقل برسد اهانیموجودات زنده و گ یضرور 
باعث خفاظت   ی به طور کل نیبنابرا .دهد ی م  شینفوذ آب را در خاک افزا

 .شود ی خاک م



 

10 www.namatek.com 

 

 یتناوب زراع 4-5#

از   دیبا ن،یقطعه زم کیمحصول در  کیکاشت سال به سال  یجا به
  یفصل ها یز یبرنامه ر ی به معن  ی زراع  تناوب .استفاده کرد ی تناوب زراع

که باعث   داریپا یروش کشاورز  نی ا .محصولات مختلف است یرشد برا
بلندمدت است و محصولات   یز یشود، مستلزم برنامه ر ی حفاظت خاک م 

 .کنند ی م  رییدر هر فصل تغ

به کود و سموم  ازین ،ی علاوه بر بهبود سلامت خاک و مواد آل  ی زراع تناوب
از ورود مواد  یر یبه جلوگ نیهمچن  .دهد ی کاهش م زیدفع آفات را ن

 .کند  ی آب کمک م  تیفی ک به منابع آب و بهبود ی اضاف  یی ایمیش
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 یپوشش جنگل  ی بازساز  5-5#

تواند   ی م ی پوشش جنگل یشده است، بازساز  بیکه خاک تخر ی مناطق  در
  یا هیروش سا نی ا .را بازگرداند ستمی خاک را بهبود بخشد و سلامت اکوس

و ارزش آن    تیفیک شی کند که باعث افزا ی م  جادی محصولات ا یرا برا
 .کاربرد دارند  یی اهداف دارو یکه برا ی محصولات مانند شود؛ ی محصول م 

 .گردد ی سبب حفاظت خاک م تیموارد در نها  نیا همه
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 حفاظت خاک  یبرا یکرم خاک  6-5#

ها مواد  آن .موجودات در خاک هستند نی از جمله مولدتر ی خاک یها کرم
  کنند و ی را در خاک آزاد م یضرور  یکنند، مواد مغذ  ی را هضم م  ی اهیگ

حرکت  به آورند که ی به وجود م  یی هوا یآن ها کانال ها ی تونل یها شبکه
 .شوند ی سبب حفاظت از خاک م  جهیکنند و در نت ی آب در خاک کمک م 

 



 

13 www.namatek.com 

 یکشت نوار  7-5#

مورد، کشاورزان به منظور کنترل باد و حفاظت از خاک، محصولات   نیا در
 Low) را با محصولات کم رشد (High Growth Products) ادیبا رشد ز

Growth Products )که ذرت به صورت   ی زمان  مانند کنند؛ ی م  بیترک
 .کند ی رشد م یبا محصولات علوفه ا ینوار 
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 ظت خاک حفا یبرا یوانی ح یاستفاده از کودها 8-5#

 طیمح یهرز و آفات برا یکنترل علف ها یبرا یی ایمیاز مواد ش استفاده
آن ها را با کود  دیبا لیدل نیهم به .و حفاظت خاک مضر است  ستیز

 کرد.  نی گزیجا گری( و موارد د Compostکمپوست ) ،ی وان یسبز، ح

 


