
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Building 
Electrical 
Wiring 
Standard 

w
w

w
.n

am
atek.co

m
 

با استاندارد   ییآشنا
ساختمان در   یکش میس
 گام  5



w
w

w
.n

am
atek.co

m
 

   ست؟یساختمان چ ی کش  میاستاندارد س  .1
   ساختمان یکش می س   یانواع روش ها .2
   ساختمان یکش می استاندارد س  اتیکل .3
 ساختمان  یدر برق کش دهای کل یاستانداردها .4
 ساختمان   یدر برق کش  زی پر  یاستانداردها .5

 فهرست مطالب



 

1 www.namatek.com 

و   روهایاز قواعد است که ن یساختمان مجموعه ا ی کش میاستاندارد س
که اگر برق   چرا .کار به آن ها توجه داشته باشند نیدر ح دیافراد مرتبط با

افراد  ی برقکار و باق یانجام نشود، برا حی ساختمان به طور صح ی کش
  طهیدر ح یاز شروع هر کار  شیاساس، پ نیا بر .خواهد بود نیخطرآفر
  ی کش  م یس یاستانداردها با  ساختمان ها، لازم است که ی برق کش

 .میو از نکات و خطرات آن آگاه باش می ساختمان آشنا شو

  میا و نکات مربوط به ساستاندارده   نیا ی کل ی تا به بررس دیما همراه باش با
 .میساختمان بپرداز ی کش

 

 ست؟یساختمان چ یکش میاستاندارد س 1#

مراحل که ساختن   نیتر  ی از اصل ی ک یساختمان،  کیساخت  هنگام
 ی و برق کش ی کش میس نحوه آن است، یخطر در گرو ی ب ی ساختمان 

  نیموضوع به ا نی ا یبالا تیاهم  .ساختمان و مسائل مربوط به آن است
 یمراحل بعد در مرحله رخ دهد،  نیدر ا یی است که اگر خطا لیدل

ساختمان به وجود   نیافراد و ساکن یبرا یر یخسارات و خطرات جبران ناپذ
بخش  نی آگاه در ا یروهایاستفاده از افراد و ن جه،ینت در .خواهد آمد

 .است تیحائز اهم اریبس

شده اند که در  هیته ی نیموضوع، مجموعه قوان تیاهم زانیتوجه به م با
نامه   نییآ نیا به .به آن ها توجه کرد دیهنگام ساخت ساختمان ها با
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 ساختمان ی کش میبخش، استاندارد س نیمورد استفاده در ا  یی اجرا یها
(Building Electrical Wiring Standard) ندیگو ی م. 

 

 

 ساختمان  یکش میس یانواع روش ها 2#

دسته  با ساختمان ابتدا لازم است تا ی کش میبا استاندارد س یی آشنا یبرا
 .میساختمان آشنا شو یکش  میس ی کل یها

مان ها براساس نوع ساختمان در دست احداث و کاربرد  ساخت ی کش میس
 :شود ی آن، به دو روش انجام م

 :روکار ی کش میس .1

  کنند و ی عبور م واریگچ د یمعمولاً از رو هامیس ،ی کش مینوع س نیا در
لوله برق   کی آن ها، از  ینما یی با ینظم و ز جادیپوشاندن آن ها و ا یبرا
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  بیروش، ع نیا یای از مزا ی کی .شود ی مخصوص به نام داکت استفاده م
که در صورت بروز   چرا .هاست میساده به س ی راحت و دسترس ی ابی

روش،  نیکه ا هرچند .ستیو گچ آن ن واریبه خراب کردن د  یاز یاشکال، ن
 .ستی ن ی کش  میس یبرا یمناسب ی لیروش خ

 :توکار ی کش میس .2

  ی تمام  در  روش متداول و مناسب است که کی  ی کش  مینوع س نیا
 ادهیو… قابل پ ی ح ی تفر ،یتجار  ، یادار  ،یمسکون  ،ی ساختمان  یهاپروژه

ساختمان ها را حفظ   یو نما یی بایتوکار، ز ی کش میس روش .است یساز 
  ی م جادینسبت به روش قبل ا یبالاتر  اریبس ی منیحال، ا نیع در کرده و

 .کنند ی گچ عبور م ای مان یس ریاز ز هامیروش توکار، س در .کند

 :شود ی م  می تقس ری به چند دسته ز ی کش میروش س نیا

 م یجعبه تقس لهیتوکار به وس ی کش میس •
 ز یپر دیجعبه کل لهیتوکار به وس ی کش میس •
 وزیجعبه ف لهیتوکار به وس ی کش میس •
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 ساختمان یکش میاستاندارد س اتیکل 3#

شده   فی تعر ییآن ها، نکات و استانداردها  ی کش میساختمان ها و س  در
به آن ها   دیکار با نیساختمان که در ح ی کش  مینام استاندارد س به اند،

 .میتوجه داشته باش

 :میکن ی نکات اشاره م  نی از ا ی به برخ ریز در

 دارد؛ یبسته به کاربرد آن، مقدار معلوم میهر س یمقطع برا سطح •
و سطح  ی اصل انیجر میس ی متر مربع برا ی لیم  4سطح مقطع  مثلا

 .یی روشنا  یهامیس یمتر مربع برا ی لیم 1.5مقطع 
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 به .کند ی محافظت م  انیجر  شیدر برابر افزا لی در اصل از وسا وزیف •
 ان یاز حد مجاز شود، جر شتریبرق ب انیشکل که اگر جر نیا

در نظر  دیآن قطعه حتما با تی ظرف البته .کندی را قطع م  ی ک یالکتر
  زیپر وزیآمپر، ف 20 دیبا ی اصل وزیاستانداردها، ف مطابق .گرفته شود

 .آمپر باشند 25کنترل  وزیآمپر و ف 16
برخوردار  یار یبس تیبرق ساختمان از اهم ی کش میها در س فاصله •

 یسر  کی از  ی در فاصله مشخص  دیبا وزیعنوان مثال، ف به .هستند
  مطابق .داشته باشد ی تا بتواند عملکرد درست ردیبخش ها قرار بگ

تا   15متر، با چهارچوب درب  1تا لوله آب و گاز  وزیاستاندارد، فاصله ف
 .متر است ی سانت 50تا   30ها متر، با لامپ ی سانت 25

مخصوص  یدر داخل لوله ها دیساختمان با یها  ی کش میس همه •
 .رندیقرار بگ ی کش میس

و سقف  واری با د دیشوند، با  ی کار استفاده م یکه در رو  هایی  لوله •
 .نکنند دایمتر فاصله داشته باشند و با آن ها تماس پ ی لیم 6حداقل 

و صاف  زی تم ی از اره استفاده کرد تا برش دیلوله ها با نیبرش ا یبرا •
 .میداشته باش

از جنس  دیشوند، با ی لرزان متصل م یلوله ها به دستگاه ها اگر •
 .متر باشد  ی سانت 20حداقل  دیفولاد باشند و طول آن ها با

 .میچیبپ همدور  بهها را  مسي ی ک لكتريا لتصاا ديجاا یبرا دینبا •
استفاده  ی کلكتري ا چسبارنو ز ا لتصاا محل بندی عايق یبرا دینبا •

 .میکن
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 ساختمان  یدر برق کش  دهایکل یاستانداردها 4#

توجه   دیبا زین دهایساختمان، در انتخاب کل ی کش میبر استاندارد س علاوه
فارغ از سرعت   ع یقطع و وصل سر یبرا دهایاست کل لازم که میداشته باش

 .عمل دست، مناسب باشند
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  ی طراح یبرا  ی مخصوص، استاندارد خاص  یموارد و کاربردها ی برخ در
را در انتخاب  رینکات ز دیبا ی در حالت کل اما مشخص کرده اند؛ دهایکل
 :میمدنظر قرار ده دهایکل

را قطع و  زفا یهاد میچراغ ها، س مانند ارمد  لكنتر  كليدهای در •
 .کنند ی وصل م 

کنترل مدار ممنوع  یها برا ی کش میدر س ی خنث میاز س استفاده •
 .است

 یفاز و هم هاد یکه هم هاد میتوجه کن دیبا دهایکل ی کش میس در •
 .متصل نباشند دیبه کل ی خنث

قطع و  ی متناوب برا انیجر  یها ستمیدر س دهایکه کل یی آن جا از •
به  دیبا  دهایانتخاب کل نی ح در وصل برق مورد استفاده هستند،

 .میآن ها توجه کن ی اسم انیجر
  ی م نی را با توجه به نوع بار مدار مورد استفاده تع ی اسم انیجر •

 .کنند
(  یارشته یهاقدرت واحد )لامپ تیبا ظرف یی مثال، در بارها یبرا •

قدرت  ت یبا ظرف یی بارها در مصرف، انیرا برابر با جر ی اسم انیجر
  مصرف و انیبرابر جر میو ن کی را  ی اسم انی)موتورها( جر ویاکت یر 

  ی اسم انی( جر یگاز  ی)لامپ ها ی قدرت خازن بی با ضر یی بارها در
 .رندیگ  ی در نظر م  ی مصرف انیرا دو برابر جر



 

8 www.namatek.com 

 

 

 ساختمان یدر برق کش زی پر  یاستانداردها 5#

در  دها،یساختمان و کل ی کش  م یبر نکات مربوط به استاندارد س علاوه
به آن   دیکار با نیح در وجود دارند که ی نکات زین زهای انتخاب و اتصال پر
 .میها توجه داشته باش

 :نکات عبارتند از نیاز ا ی برخ

داشته   ی محافظت  یهاد یبرا  ی اتصال اضاف  کی  دیبا زهای پر تمام •
 .باشند

 .باشند مپرآ ۱۶ ی نام انیجر قلاحد یدارا بايد زفا کي پريزهای •
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 باشند و مپرآ ۱۶ ی نام  انیجر قلاحد یدارا بايد زین زفاسه  پريزهای •
 زین  ی و خنث ی حفاظت  یوصل هاد  یبرا ی دو اتصال اضاف ای کی

 .داشته باشند
با  یها طی در مح ایو  یرعادیغ یها انیخاص با جر یها طیمح در •

 یزهایپر دیبا  طیخاص، بسته به نوع کاربرد و مح ی من یا یروش ها
 .رندیمناسب مورد استفاده قرار بگ

 


