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 یگام در طراح 4
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  ی سات یتاس ستمیدر س یمصرف انرژ  یساز  نهیبه به VRF ستمیس ی طراح 
  شی و گرما  شیسرما نی که تام نیتوجه به ا با .کند  ی م  یادیکمک ز

  یامور  یدر مصرف انرژ  یی صرفه جو نیهر فضا و همچن یمتعادل برا
راه  کی تواند   ی م  ستمینوع س نیا ی با نحوه طراح  یی هستند، آشنا یضرور 

 .باشد  نهیزم نیآل در ا دهی ا  طیفراهم کردن شرا یبرا ی حل اساس

 VRF یها ستمی انواع س ی اصول طراح نیمهم تر میمقاله قصد دار نیا در
 .میرا مرور کن

 .دیکن ی ما را همراه  انیپا تا

 

 VRF  ستمیاصول عملکرد س 1#

VRF  مخفف Variable Refrigerant Flow ری مبرد متغ انیجر ی به معن 
 یطور اختصار  به مطبوع است که  هیپرکاربرد تهو  یها  ستمیاز س ی کینام 

از نکات مهم که در ساخت  ی کی  .شود ی شناخته م VRF ستمیبا نام س
حفظ   رد،یگ ی همواره مدنظر قرار م  شیو گرما شی سرما یها ستمیس

تعداد   ی عنوان مثال وقت به .گوناگون است طیها در شرا ستمیراندمان س
  دیبا هیتهو ستم یس کند، ی م دایپ شی ساختمان افزا ک ی نفرات حاضر در 

 ستمیراندمان س بیترت  نیا به .دهد قیتطب دیجد طیبتواند خود را با شرا
  .ماند ی م  ی مطلوب باق تیهمواره در وضع شی و گرما شیسرما  یها

  .هدف مهم صورت گرفته است نیبه ا ی اب یدست یبرا VRF ستمیس ی طراح 
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ساختمان به   طیمح ازیمبرد متناسب با ن انیها با کنترل جر ستمیس نیا
 .دهند  ی از خود نشان م ی راندمان مطلوب ش،ی سرما ای شیگرما 

 

 :شوند که عبارت اند از ی م  میبه دو دسته تقس VRF یها ستمیس

 VRF  ی حرارت  پمپ .1

ساختمان را  ازیمورد ن شی سرما ا ی شیتوانند گرما ی م  ی حرارت یها پمپ
به طور همزمان را  شیو گرما شی سرما  نیامکان تأم البته .کنند نی تأم

 .کنند ی دو حالت کار م  نیاز ا  ی کیندارند و در زمان واحد فقط در 
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 VRF ی حرارت ابیباز .2

  نیتأم ی توانند به طور همزمان برا  ی م  ی حرارت  اب ی باز یها ستمیس
  تیساختمان فعال کی مختلف درون  یها طیمح شی سرما ای شیگرما 
به طور  ی حرارت  ابیباز یها ستمیمتصل به س ی داخل یها تیونی .کنند

 .کنند ی مستقل در هر واحد عمل م
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 VRF  ستمیس  یمراحل طراح 2#

 ASHRAE ، استانداردVRF ستمیس ی طراح یو معتبر برا ی اصل  مرجع 
  نیا ی به طور کامل روند طراح  یاستاندارد اشر  34و  15 یجلدها در .است

بر آن مجموعه   علاوه .قرار گرفته است ی ها مورد بحث و بررس ستمیس
 یدر استاندارد اشر   زین VRF یها ستمیو ملاحظات نصب س ی من ینکات ا

 ستمیس ی مرجع آمده است، طراح نیاساس آن چه در ا بر .ذکر شده اند
 .ردیگ ی صورت م  ریمرحله ز 4در قالب  ریمبرد متغ انیجر یها
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 ساختمان  شیو گرما شیمحاسبه بار سرما 1-2#

و   شی به سراغ محاسبه بار سرما دیبا VRF ستمیس  ی گام اول طراح در
  یو کاربر  یی ا یجغراف تی که موقع  نیبه ا بسته .میساختمان برو شیگرما 

  .ساختمان کاملا متفاوت خواهد بود ی بار حرارت زانیم  ست،یساختمان چ
  شی و گرما ش ی در محاسبه بار سرما رگذاریتاث ی عامل اصل 4 ی طور کل به

 :ساختمان عبارت اند از

 افراد حاضر در ساختمان  تعداد •
 ییروشنا زات ی و تعداد تجه نوع •
 یکیالکترون زات ی تجه تعداد •
 د یخورش تابش •

ساختمان  ازیمورد ن  شیو گرما شی عامل فوق، حداکثر بار سرما 4 یمبنا بر
کند تا   ی محاسبه به ما کمک م   نیا .شود ی ها در طول سال برآورد م 

 .میانتخاب کن ی را به درست VRF ستمی س زات یتجه میبتوان
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ظرف 2-2#   ستم یس  یخارج   تیونی  یکل  تیمحاسبه 
VRF 

 ی کل  تیبه سراغ محاسبه ظرف دی با VRF ستمیس ی مرحله دوم طراح  در
کمپرسور به  کیاز  VRF ستمیس  ی خارج تیونی .می برو  ی خارج تیونی

به  VRF ستمیس  ی خارج تیونی یها  لیکو  .شود ی م ل یتشک لیهمراه کو
 :شوند یم  میدو دسته تقس

هوا   انیها از جر لیکو نیدرون ا الیخنک شدن س یخنک: برا هوا •
 .شود ی استفاده م 
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آب   انیها از جر لیکو نیدرون ا الیخنک شدن س یخنک: برا آب •
 .شود ی استفاده م 

مبرد  الیس انیجر  نورتر،یبا استفاده از موتور ا زین ی خارج تیونی  کمپرسور
 ی شی و گرما ی شیبار سرما ازین ر ی با تغ بیترت  نیا به  .کند ی را کنترل م

  یاز محاسبه بارها بعد .کند ی م ریتغ  زیمبرد ن الیس انیجر ی ساختمان، دب 
به  هیدرصد مقدار اول 20تا  10ساختمان در مرحله نخست، معادل  ی حرارت

 VRF ستمیس  ی خارج تیونی تی ظرف بیترت  نیا به .میکن ی آن اضافه م
 .شود ی برآورد م 

 

 یداخل  یها تیونیانتخاب نوع و تعداد  3-2#

به سراغ انتخاب نوع و تعداد  دی با VRF ستمیس ی مرحله سوم طراح  در
  تیونی دیدان ی طور که م  همان .میساختمان برو  ی داخل  یها تیونی

  ی انتخاب م لیمطبوع معمولا از نوع فن کو هیتهو  یها  ستمیس نیا ی داخل
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از  کیشود و به هر  ی م می تقس هیساختمان به چند ناح کی  معمولا .شود
معمولا در   ی داخل یها تیونی .ابدی ی اختصاص م لی فن کو  کی  ی نواح

 .رندیگ ی کاذب قرار م یسقف ها 

 

 VRF  ستمینقشه س  یطراح 4-2#

  زات یتجه یی جانما  قینقشه دق دی با VRF ستمیس ی طراح  ی انیگام پا در
مختلف   زات ی تجه نیدرست لوله ها ب ریمس میترس .شود هیمختلف ته

 یبه ذکر است که اجرا لازم .دارد یادیز اریبس تی اهم VRF ستمیس
 ی که در مرحله آخر طراح ردیگ ی انجام م یمنطبق بر نقشه ا VRF ستمیس
 .شود ی م  هیته
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 VRF ستمیس  ینکات مهم در طراح 3#

 :عبارت اند از VRF ستمیس ی طراح نهیدر زم ی نکته اساس  چند

 VRF یها  ستمیمبرد س الیبه عنوان س R410 A با نام یمبرد از .1
قابل اشتعال  ریو غ ی رسمیکاملا غ الیس نی ا .شود ی استفاده م 

 .است
بزرگ  یو تجار  ی مسکون یصرفا در ساختمان ها VRF یها ستمیس .2

 .شوند ی استفاده م 
  یبرا VRF یها ستمیساختمان ها، س یبازساز  یدر پروژه ها  معمولا .3

 .قرار دارند تی در اولو هیتهو  ستمیس ضیتعو 
 ثیح ن ی کنند و از ا ی را اشغال م یکمتر  یفضا VRF یها ستمیس .4

 .کنند ی بزرگ از نصب آن ها استقبال م  یسازندگان ساختمان ها
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  ی به شمار م ی آل دهیا نهیگز  یاز نظر مصرف انرژ  VRF یها ستمیس .5
  ه،یساختمان به تهو ازیدر آن ها مطابق ن یکه مصرف انرژ  چرا ؛روند

 .شود ی م میبه صورت خودکار تنظ

 

 یبند جمع 

  زمیمکان .میپرداخت VRF ستمیس  ی مراحل طراح ی مقاله به بررس نیا در
مطبوع   هیتهو ی ها ستمیس ریمشابه سا بایتقر  VRF یها  ستمیعملکرد س

مبرد   الیس ی کند تا دب ی کمک م  نورتریاز کمپرسور با موتور ا استفاده .است
 یها ستمیس  بیترت  نیا به .ها کنترل شود ستمیس  نیا دیتبر کلیدر س

VRF  رندیگ  ی قرار م  ی مطلوب تی در وضع یانرژ  یاز نظر بهره ور. 


