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به جا    یا  نهیو پر هز  نیسنگ  اریبس  یها   ی خراب   ،ی که نوسانات برق  یی از آنجا

 دارد؟   یی ها  یی او چه کار  ستیچ  زریبداند استابلا  دیگذارند، هر شخص با  ی م

ا  استفاده   ی دستگاه ها  ی ک یالکتر  یشود به مدارها  ی باعث م  زیتجه   نیاز 

با انواع آن آشنا   د یهدف با  نیبه ا  دنیرس  یمختلف صدمه وارد نشود و برا

کاربرد، انواع و عملکرد دستگاه   ی به بررس  می دار  ی مقاله سع  نیا  در  .میباش

آن   یمهم و تفاوت ها  زیتجه  نیتا با ا  دیبا ما همراه باش  م،یبپرداز  زری استابلا

 .دیدستگاه محافظ آشنا شو کیبا 

 

 ؟استابلایزر چیست

الکتر  کی (stabilizer) زری استابلا وظ  ی ک یدستگاه  که  در   فهیاست  دارد 

  ل یتحوولتاژ بدون نوسان و ثابت را به بار مصرف کننده    کیخود    ی خروج

 .شود  دهیآن د  ی رو  یولتاژ در ورود  راتییاز تغ  یر یتاث  چی دهد، بدون آنکه ه

  ن یا   ی برق  یها  لهیعوامل در خراب شدن وس  نیاز موثرتر  ی ک یکه    میدان  ی م

دچار    ایقطع و وصل شده و    ی به صورت ناگهان  هیمنبع تغذ   برق  است که

 .نوسان شود
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 ا یمانند موتور    یی حساس دستگاه ها   یتواند قسمت ها  ی موضوع م   نیا

 .دینما بیپاور را دچار آس

ولتاژ دستگاه    تیو تثب  ی مراقبت و محافظت از لوازم برق  یرو برا  نیهم  از

  یصنعت  یها  نیماش  ،ی پزشک  یدستگاه ها  ت،یاسپل  ،یی مانند لباسشو  یی ها

 .استفاده شود  زریو… لازم است از استابلا

  به   –   automatic voltage regulatorه خودکار ولتاژ ) کنند   ت ی ها تثب   زر ی استابلا   به 

 . شود   ی گفته م   ز ی ( ن AVR  اختصار 

 
ا  دیشا باش   نیبا  شده  مواجه  تول  دیموضوع  برق  دیکه  لوازم    ، ی کنندگان 

ناش  ی راداتیا   تیمسئول صورت  ی که  در  را  است  برق  نوسانات  از    ی از  که 

 .ردی پذ  ی استفاده نشده باشد، نم  زری استابلا
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که از خسارات   ییها  نهیاز مواقع هز   یار یبس  در  است که  قت ی حق  کی   نیا

  ت یتثب  کی  یر یبه کارگ  نهیاز هز  شتریب  اریشود، بس  ی م  یبه دستگاه ها ناش

 .کننده ولتاژ است

 چگونه است. زری کرد که عملکرد استابلا میخواه ی ادامه بررس  در

 

 کننده خودکار ولتاژ  تیاستفاده از تثب   تیعلت اهم

 
 :مزایای استابلایزر به شرح زیر می باشد

 تیکنند قادر به فعال  ی که با برق کار م  ی ک یالکتر  یدستگاه ها و بردها  ی تمام

 .هستند یبازه مشخص از ولتاژ ورود کیدر 
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ا  با   یمتفاوت  ریازه مقادب  نی توجه به قطعات و ساختار بردها ممکن است 

است که در هر   نیا   تینکته حائز اهم  اما  داشته باشند؛  %5±  ای  %10مثل ±

از حدمجاز ولتاژ   شیو ب  ی ناگهان  شیافزا   ایدر اثر افت    ی صورت هر دستگاه 

 .دیخواهد د بیآس ،ی ورود

  ش یکاهش و افزا  نیبرق ا   ع ی توز  یها   ستمیشبکه ها و س  ی در تمام   ی طرف  از

ها،   ی کش  میس  یدگید  بیمثال در زمان آس  یبرا  .دهد  یولتاژ رخ م   ریمقاد

 .بود میوقوع رعد و برق و… شاهد نوسانات برق خواه

برا   نیهم  به آس  یر یجلوگ  یمنظور  ها  دنید  بی از  دستگاه  و   یبه  مهم 

 .شود ی استفاده م  زرهای حساس از استابلا

 

 ست؟یچ زری کاربرد استابلا 
توان استفاده نمود    ی م   ی ک یو الکترون  ی برق  لیوسا  ی تمام  یبرا  زری استابلا  از

ناگهان برابر افت ولتاژ  در  از آن ها   ی ر یبرق جلوگ  ی و نوسانات احتمال   یتا 

 .شود ی جان  ایو  ی خسارات مال  جادیا مانع  نموده و

تثب  نیا  از مح  تیدستگاه  در  ولتاژ  ز  ی مختلف   یها  طیکننده  شرح    ر یبه 

 .کنند ی استفاده م 

 ی بسته بند ایو  دیتول خطوط •
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 یصنعت یو بالابرها  آسانسور •

  ی به خصوص دستگاه ها  مارستانیمختلف ب  یدر قسمت ها  یر یبکارگ •

 یحساس پزشک

 ینظام  مصارف  •

 یادار  ایو  ی مسکون  یها طیاستفاده در مح  مورد •

 

 زر ی انواع استابلا
  م یبه دو نوع تقس  زری همان استابلا  ایکننده ولتاژ برق    ت یتثب  یها  دستگاه

 :شوند ی م

 نوع رله زریاستابلا
  (Relay Type Voltage Stabilizers) 
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ثابت کردن ولتاژ   یکننده ولتاژ از رله برا  تیتثب  ینوع از دستگاه ها  نیا  در

با توجه به تقو  نیا  به  .شود  ی استفاده م   از یموردن  فیتضع  ای  تینحو که 

 .شود ی ترانسفورماتور به بار متصل م  (Tap) یاز سرها  ی ک یولتاژ، 

ا  تیثب  ن یا   ی داخل  ساختار به  ها  که  نیکننده  است  مدار   کی  صورت 

 ترانسفورماتور قرار دارند که  کیاز رله ها در کنار    یو مجموعه ا  ی ک یالکترون

 هی باشد که در سمت ثانو  ی هسته آهن   ای  یتواند از نوع حلقو  ی ترانس م   نیا

   .سر متفاوت است نیچند یدارا

مدار    ی کیالکترون  مدار شامل  عمل  تی تقو  کسوساز،یهم  واحد   ،ی ات یکننده 

 .است یکیالکترون زات یتجه زی و سا کروکنترلریم

ا  نیا  عملکرد به  الکترون  نیمدار  بخش  که  است  ولتاژ   ی کی صورت  مقدار 

 کند و  ی م  سهیمقا  ازیرا با مقدار مشخص شده موردن ی واقع یدورو

ولتاژ به اتصال رله ها   شیافزا  ایبه کاهش    ازیصورت تفاوت بر اساس ن  در

 .دهد ی از ترانسفورماتور را به بار مصرف کننده م  ی سر مشخص 

ب  نهیوزن کم و هز  ل یکننده ها به دل  تینوع تثب  نیا را   نیشتری کم  کاربرد 

 .دارند ی و صنعت یتجار   ،ی مسکون  ی تر در کاربردها تیکم اهم  لیوسا یبرا
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 ولتاژ سرو زریاستابلا
 (Servo Controlled Voltage Stabilizers) 

 
موتور   کیاز    داستیکننده ها همانطور که از نامشان پ  تینوع از تثب  نیا

 .کنند ی تثبت ولتاژ استفاده م  یسرو برا

برا  یزرهای استابلا سرو  با  شده  بس  یکنترل  دقت  با  مورد    اریمصارف  بالا 

م قرار  ازا  ی م  و  رندیگ   ی استفاده  به  ورود  رات یی تغ  %50±  یتوانند   ، ی در 

 .بسازند %1با تلورانس ± یشده ا تی تثب ی خروج

  ی انسفورماتورهادستگاه شامل سرو موتور، اتو ترانس، تر  نیا  ی داخل  ساختار

 .شود ی موتور و مدار کنترل م ویدرا  نده،یکاهنده/افزا

  ی که ورود  ی صورت است که زمان  نیدستگاه به ا  نیطور خلاصه عملکرد ا  به

 لهیبه وس  ی شده ولتاژ داشته باشد مدار کنترل  فی نسبت به مقدار تعر  یر ییتغ
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به وضع را  ترانس  که  ی م   رییتغ  ی تیسرو موتور سر  ولتاژ   ی خروج  در  دهد 

 .میشده را داشته باش فی ثابت تعر

 :قرار است نیاز ا یسرو نسبت به مدل رله ا زری استابلا یای مزا

 ولتاژ  حیبالاتر در تصح سرعت •

 شده  تیتثب ی در خروج شتریو صحت ب دقت •

 یهجوم  یها انیبه مقاومت در برابر جر قادر •

 بالا نانیاطم تیقابل •

به علت    یدوره ا  یو نگهدار   ر یتعم  از یتوان به ن  ی م   زیتجه  ن یمشکلات ا  از

 .وجود موتور در آن اشاره کرد

 ولتاژ ثابت  زریاستابلا
 (Static Voltage Stabilizers) 
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ا  همانطور نام  از  قطعه    ای  زیتجه  چیتوان حدس زد، ه  یدستگاه م  نیکه 

مدار مبدل   کی  از  وجود ندارد و  زریاستابلا  نیمانند موتور سرو در ا  ی متحرک

 .کند ی شده استفاده م تیبه ولتاژ تثب ی ابیدست یقدرت برا  کی الکترون

  ی برا  یتوانند دقت بالاتر   ی با نوع سرو م   سهیکننده ها در مقا  تیتثب  نیا

 .داشته باشند ی ولتاژ ثابت در خروج دیتول

شامل    ی داخل  ساختار کاهنده/افزا  کیآن  قدرت   کی   نده،یترانس   مبدل 

IGBT  ای   (مبدل AC به  AC)م  یکنترلرها  ای  کروپروسسوریم  کروکنترلر،ی، 

DSP است. 

 .کند ی کار م  PWM یدستگاه با استفاده از تکنولوژ  نیا

نسبت به دو    ریز  یها  ی ژگیخودکار ولتاژ ثابت به علت و  یکننده ها  تیتثب

 :محبوب تر هستند ی مدل قبل

 جمع و جور  اندازه •

 بالا  ی ل یخ حی تصح سرعت •

 یولتاژ عال تیتثب •

 راتیو تعم یبه نگهدار  ازین بدون •

 بالا  یی کارا •

 بالا نانیاطم تیقابل •
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 زر ی استابلا یها تی مز 
 :باشد ی م ریبه شرح ز زری استابلا یای مزا

 دارد  یاشاره شد، برق شهر نوسان ولتاژ   زین  نیاز ا  ش یگونه که پ  همان .1

شود    ی ثابت نگاه داشتن ولتاژ استفاده م   یبرا  زریرو از استابلا  نیهم  زا

  .دهد شیرا افزا ی تا بتواند دوام و راندمان لوازم برق

ا  زری استابلا  یمدارها   ایکه در اتصالات و    ی صورت  در .2   جاد یا  یمسئله 

م کمک  با  خودکار،  صورت  به  دستگاه    داخل   که  ی روکنترلر کیشود، 

شده، از دستگاه مراقبت    ی شده است، باعث قطع خروج  جادی دستگاه ا

 .شود ی آن م یبرا یکرده و مانع بروز هرگونه مسئله ا

شود که در نوع عملکرد   ی که ولتاژ برق دچار افت شود، باعث م  ی هنگام .3

کاهش قدرت و راندمان موتورها    در  شود و  جادیاختلال ا   ی لوازم برق

 جادیا  یشود که اتلاف انرژ   ی موضوع باعث م   نیا  .بگذارد  یادی ز  ریتاث

 نیدر چن  یگاه  که  یبه طور   ابدی  شیافزا  زیمصرف برق ن  زانیشده و م

 .و پنج درصد خواهد بود ستیبرق تا ب شیافزا  ی طیشرا

ساختمان،    یبرق ورود  ریدر مس  زری استابلا  کیتوان با استفاده از    ی م .4

برق   ی داخل  یها  ی کش  میس  ی تمام لوازم  و  را در   ی ساختمان  موجود 

دستگاه   نی ا  نیهمچن  .کرده و مراقبت نمود  منیبرابر نوسانات برق ا 
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عمل کرده    ی به خوب   زیاست ن  فی که برق ضع  ییتواند در منطقه ها  ی م

 .را کاهش دهد یو مصرف انرژ 

 
 

 ست؟یچ زری دستگاه استابلا یها یژگی و
  ن یتوان گفت ا   ی م  ستیچ  زریدستگاه استابلا  ی ژگ یو  م یبدان  میبخواه  اگر

  یژگ یتوان و  ی م   است که  یدستگاه کاربرد  کیکننده ولتاژ،    تیدستگاه تثب

 .را در آن مشاهده نمود ی خاص یها
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  .دستگاه است نی هشدار در ا ستمیآن جمله وجود س از

 
 ی دستگاه م   نیاضافه باشد آلارم خواهد داشت، ا  ی که بار مصرف  ی طیشرا  در

 .دیدستگاه را قطع نما انیتواند هنگام اتصال کوتاه جر

پاراز  یبرا  نیهمچن از  ا  لتریف  ی ها در ولتاژ خروج  تیممانعت   جاد یدر آن 

است کل  نیا  در  .شده  ا  ی با  دیدستگاه  زمان   جادیپس  در  تا  است  شده 

خروج  یورود  یضرور  شوند  کی   ،یو  و    زری استابلا  .سره  بوده  صدا  بدون 

 لوی ک  ۵از    شیب  قیدستگاه تست عا  نیا  .را دارد  یاتلاف انرژ   زانی م  نیکمتر 

 .ولت دارد
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 مطابقت داشته و  رانیبرق ا یکننده ولتاژ کاملا با استانداردها تیتثب نیا

 .استفاده نمود دهیسرپوش ایروباز  یها طیمح  ی توان از آن در تمام  ی م

فاز را به شکل جداگانه    یکروپروسسور یکنترل م  یی توانا  زری استابلا  ی طرف  از

از    ی صورت   در.  دارد بالاتر  توان  مصرف  جر  2.8که  صورت   انیباشد،  به  را 

 .کند ی خودکار قطع م 

 .باشد ی م ادیدامنه اصلاح ولتاژ ز یدستگاه دارا نیا

 .شده است  هیتعب  یی دستگاه، چرخ ها  نی راحت تر ا  یی انتقال و جابجا  جهت

 .مدل ها دارد ی خودکار و فن هوشمند در تمام  ی خنک کنندگ  ستمیس

تک فاز و    یدستگاه ها  یبرا  ی کردن ولتاژ خروج  میتنظ  یی توانا  زری استابلا

 .سه فاز را خواهد داشت

 

 ست؟یچ زری محافظ و استابلا نیتفاوت ب
گفت    دیبا   ست،ی چ  زریمحافظ و استابلا  نیتفاوت ب  میکن ی آن که بررس  یبرا

تنها دارا الکتر  کی   یمحافظ  تغ   هنگام  است که  ی کی برد  در   ریینوسانات و 

  متصل شده و  ری مدار تاخ  ی آن که به نوع ایتواند برق را قطع کند  ی ولتاژ، م 

 .دیدر زمان مشخص شده عمل نما ،یاتصال مجدد به برق شهر  یبرا
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  ی تواند دستگاه قابل اعتماد  ی بوده و نم   یی کاملا ساده و ابتدا  ستمیس  نیا

 .باشد ی مراقبت و محافظت لوازم برق یبرا

برق را    ،ی کننده ولتاژ، با هر نوسان ولتاژ   تیتثب  ای  زریکه استابلا  ی صورت  در

 کند.  ی نوسانات اصلاح م  ط یقطع نخواهد کرد؛ بلکه ولتاژ را در مح


