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 .میمثال شروع کن نیبا ا دی با ست،یانقباض چ دیبدان دیاگر بخواه
 .دیرا در دست گرفته ا یا شه یش وانیکه دو ل د ی آ ی م شی پ ی گاه

روند و هرچقدر تلاش    ی داخل هم فرو م  ی به صورت کاملا اتفاق  وانیدو ل  نیا
خارج    گریکدیدو را از    نی از شکستن، ا  ی بدون نگران  دی توان  ی نم   د،یکن  ی م
 .دیکن
مطلب همراه    نی . با ما در ادیآ   ی جاست که قانون انقباض مواد به کار م  نیا

 .دیباش

 ست؟یانقباض چ
 ست، یسوال است که انقباض چ تانیبرا اگر

 .ماده است کیدر  ی ک یز یف رییتغ (Contractionا یShrinkage ) انقباض
ماده    کیاست که باعث کاهش حجم    ی کیز یف  دهیپد  کیاز انقباض    منظور

 .شود ی م
 ، ییایمیش  رات ییتغ   اما  خواهد داد؛  ریی ماده را تغ  کی  تیماه  ی ک یزی ف  رییتغ

  ک یانقباض    نیبنابرا  کنند؛  ی م  لیتبد  دی ماده کاملا جد  کیرا به    ی ماده قبل
و    کی ابعاد و حجم    ریی تغ  باعث  است که  ی ک یزیف  ر ییتغ ماده خواهد شد 

 .دهد  ی نم رییآن را تغ یی ایمیش تیماه
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 .نام دارد (Expansion) معکوس انقباض، انبساط دهیپد
حجم و ابعاد ماده    شیاست که باعث افزا   گرید  ی کیزیف  دهیپد   کی  انبساط

 (expanded) منبسط  زیانبساط شود ن  ندیکه دچار فرآ  یجسم  به  .شود  ی م
 .ندیگو ی م

 ست؟ یانقباض چ دهی لت وقوع پدع
هم   ی به آن انقباض حرارت  نیگرما است؛ بنابرا  ایانقباض حرارت    جادیا  عامل

 .شود ی گفته م 
 جسم در اثر کاهش دما، کوچک تر خواهد شد؛  کیحجم    ی انقباض حرارت  در
(  ابد ی  یجسم کاهش م  یدهد )دما  ی جسم گرما را از دست م   ی وقت   ی عنی

 .شود  ی کند و کوچک تر م ی از اطراف را اشغال م یکمتر  یفضا
شده   (Contracted)  منقبضکه ماده    می گو  ی حالت به اصطلاح م  نیا  در

ا  نیبنابرا  .است است  جادیعامل  حرارت  مواد،  در  انقباض  و   به  .انبساط 
 .شود  ی به آن ها اثر گرما بر حجم مواد هم گفته م لیدل نیهم
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 ست؟یقانون انبساط و انقباض چ
 .کنند ی م  یرویپ کیزیف نی آن ها از قوان رات ییها و تغ  دهیپد همه

 .ستین ی قاعده مستثن  نیاز ا  زیماده ن انقباض
 :است ریبه شرح ز کیز یرو قانون انبساط و انقباض در ف نیا از

بزرگ تر خواهد    ا یو ابعاد همه مواد در اثر حرارت )گرما( کوچک تر    حجم
که ماده در اثر گرفتن گرما بزرگ تر و در اثر پس دادن    بیترت   نیا  به   .شد

و به نوع    ستین  کسان یدر حجم ماده    ریی تغ  زانیم  .شود  ی گرما کوچک تر م
 .خواهد داشت ی ماده بستگ

 ست؟ یانقباض چ ،یمولکول  هی رنظ دگاهیکه از د می کن ی بررس دیبا حال
 .ست یچ  ی مولکول هیکه نظر  میبگو ابتدا
صحبت    ی مبحث مولکول   4درباره   (Molecular Theory) ی مولکول   هینظر

 :کند که عبارت اند از ی م
 .مواد از مولکول ساخته شده اند همه .1
 ص یتشخ  ی ممکن است گاه  البته  .فاصله دارند  گریکدیها با    مولکول .2

 .نباشد سریمولکول ها م نیمرز ب
 .کنند  ی جاذبه و دافعه وارد م  ی روین  گریکدیماده به    کی  یها  مولکول .3
 .ها در حال جنبش هستند مولکول .4
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 ،یمولکول   هینظر  دگاهیاست که از د  نیبا انقباض ماده ا  یتئور   نیا  ارتباط

و    دهد( جنبش مولکول ها کم  ی شود )گرما از دست م  یماده سرد م  ی وقت
 .شود ی آن ها کمتر م  نیفاصله ب جهیدر نت

 .انقباض خواهد شد جهیاتفاق منجر به کاهش حجم ماده و در نت نیا

 مختلف ماده  یانقباض در حالت ها
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  یآن بستگ  ی و اتم  ی مولکول  یها  ی ژگ یماده به و  کیمنبسط شدن    ای  منقبض
باعث    کیمتفاوت هر    یها  ی ژگ یو و  عتیمواد گوناگون در طب  وجود  .دارد

 .شده است تا انقباض ماده در حالات مختلف متفاوت باشد
حالت   3  ست،ی اثر انقباض در حالات مختلف ماده چ  م یکه بفهم  نیا  یبرا

 .میریگ  ی ماده را در نظر م 
 :حالت مختلف ماده  3انقباض در  درجه

 درجه انقباض  مختلف ماده  یحالت ها
 کم  جامد 

 متوسط  عی ما
 اد یز گاز 

 ست؟ی انقباض در جامدات چ( 1
 :م یده حی توض  یی است انقباض جامدات را با مثال ها بهتر

ابعاد   رد،یفلز تحت سرما قرار بگ  نی. اگر ا دیریفلز مثل چدن را در نظر بگ  کی
 .شود ی و حجم آن کم م 

 .شکند ی م ایخورد  ی ترک م  د،یریآب سرد بگ ریبلور داغ را ز وانیل کی اگر
سرد شده )منقبض شده(   وانیل  ی است که سطح خارج  ن ی اتفاق ا  نیا  لیدل

ا  ی داخل  سطح  است و به   نی همچنان داغ و منبسط است،  تناقض منجر 
 .شود  ی م  وانیشکستن ل
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 ست؟یچ عاتیانقباض در ما( 2
 .میده ی م  حی مثال ساده مثل دماسنج توض کیرا با  عات یدر ما  انقباض

کند و به    ی حرکت م   نیداخل دماسنج در اثر کاهش دما به سمت پا   الکل
 .شود ی اصطلاح منقبض م 

  یدما، الکل منبسط شده و به سمت بالا حرکت م  شیدر اثر افزا   نیهمچن
 .کند
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 ست؟یانقباض در گازها چ( 3
ا  تا قرار گرفتن ک  دیبه حال فکر کرده  از   کی در فر، مواد ک  کیکه چرا بعد 

 ی آورده و در دما  رونیرا از فر ب  کی ک  ی وقت   کند و  ی شروع به پف کردن م
   شود؟ ی کمتر م  کیپف ک دی ده ی قرار م  طیمح
در اثر داغ شدن    کیداخل ماده ک  ی گفت هوا  دیبا  دهی پد  نی ا  حیتوض  در

هوا سرد   نیا  د،یده  ی قرار م  رونیب  طیآن را در مح  ی وقت  شود و  ی منبسط م 
 .شود که همان انقباض است ی کمتر م  کیشده و پف ک

 

 قباض و انبساط آب ان
ماده    نیتر  یی از استثنا  ی ک یجذاب و    اریموضوع بس  کی درباره    میخواه  ی م

 .میصحبت کن ی موجود در جهان هست یها
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هم استثنا    کیزیف  نیدر مورد قوان  ی ماده منحصر به فرد آب است که حت  نیا
 .دارد
نظر  میگفت طبق  وقت   ی مولکول   هیکه  انقباض،  با  شود،   ی مرتبط  سرد   ماده 

شود؛ اما در مورد   ی حجم جسم کمتر م  جهیکم شده و در نت  ی مولکول   جنبش
 .متفاوت است هیقض نیآب ا
 ست؟ یدهد چ ی آب رخ م  یکه در اثر انقباض برا ی اتفاق
 ی وقت   ی عن ی  شود؛  ی منقبض شدن، منبسط م   یدر نقطه انجماد به جا  آب
تصور ما    برخلاف   رسد،  ی کند و به نقطه انجماد م   ی م  دایآن کاهش پ  یدما

 .شود ی حجم آن کم شود، به حجم آن افزوده م  دیکه با
  دن یزدن آب لوله ها در فصل سرما است که باعث ترک  خی   یمثال کاربرد   کی

 .شود ی لوله م 
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 :گذارد ی به جا م ی منف  جیمثبت و هم نتا جیاگر منقبض شود هم نتا آب
  یسلول   وارهید  بی باعث تخر   یو جانور   ی اه یگ  یزدن آب در بافت ها  خی

 .و جانوران دارد اهانیگ یبرا ی شده و اثرات منف 
شکاف و ترک در سنگ و   جادیزدن آب در سنگ ها و صخره ها، باعث ا  خی

 خواهد شد. یکشت و کشاورز  یبرا زیحاصلخ یبه وجود آمدن خاک ها


